
De 21 a 27 de novembro de 2020

Comprometimento, honestidade e trabalho em equipe:
conheça a trajetória de Marcelo Zago Ferreira

Arquivo Pessoal

   Ele é mato-grossense, comprometido 
com a segurança pública, tem sangue de 
polícia nas veias, além de um estilo próprio 
e barba inconfundível. O Delta Informa des-
ta semana traz uma entrevista especial com 
o delegado de polícia Marcelo Zago Gomes 
Ferreira, que tem 10 anos de carreira na Po-
lícia Civil do DF, tendo ocupado cargos na 
secretaria de Segurança Pública, na Escola 
Superior de Polícia Civil e em diversas dele-
gacias, como: 24a DP (Setor “O”); Delega-
cia Especial de Proteção ao Meio Ambiente 
(DEMA); Delegacia de Proteção à Criança e 
ao Adolescente (DPCA); Delegacia de Repres-
são a Furtos (DRF); e Delegacia da Criança e 
do Adolescente II (DCA II), além da Divisão 
de Investigação/CGP.
   O delegado contou ao Delta Informa, 
que a prO delegado contou ao Delta Infor-
ma, que a profissão sempre foi uma meta. 
“Anos atrás eu possuía um cargo que finan-
ceiramente compensava mais, mas mesmo 

assim segui firme no meu objetivo. Ainda 
mais com o apoio de minha mãe, que é meu 
espelho de vida. Quando se tem um bom 
alicerce, não se pode ruir completamente, 
nossa base é o que fica”. 
  Marcelo Zago também falou sobre os 
desafios impostos ao longo do ano de 2020 
devido à pandemia. “Ser um profissional da 
Segurança Pública em época de pandemia, 
sem dúvida, é um desafio e uma renúncia 
à própria segurança. Há, no entanto, uma 
frase que gosto muito: Se não nós, quem? 
E esse é o raciocínio que deve imperar na 
mente de quem escolheu livremente colo-
car sua vida e bem-estar em risco pela vida e 
bem-estar de outras pessoas. Aí está a bele-
za da profissão”.
   Carreira típica de Estado, essencial à so-
ciedade, o cargo de delegado de polícia deve 
ser compreendido tanto pelos governantes 
quanto pela população. “Por isso, eu trans-
mito a relevância da carreira de diversas for-



mas, mas, em especial, através de trabalho comprometido, honesto 
e em equipe - características que reputo essenciais ao alcance eficaz 
do que a sociedade espera de nós”, afirma Zago.
   Resultado de muito trabalho, um deles visto na ação que marcou 
a carreira do delegado, a Operação Caronte, em 2017, mais conheci-
da como “Máfia das Funerárias”. Desencadeada após denúncias en-
viadas para a Corregedoria da Polícia Civil do Distrito Federal sobre 
um grupo criminoso que se passava por funcionários do Instituto de 
Medicina Legal e forjava atestados médicos para lucrar em cima de 
óbitos. Segundo as investigações, os criminosos tinham equipamen-
tos de rádio sintonizados na frequência da polícia para identificar 
mortes naturais, de olho em novos clientes.

Entidades Integradas 
   Ao Delta Informa, o delegado Zago também falou sobre sua in-
teração com o Sindicato e a Associação dos Delegados de Polícia 
do DF. “Tenho uma relação muito boa com a ADEPOL e o SINDEPO. 

As entidades sempre lutam honradamente por melhorias esperadas 
pela carreira e, por conseguinte, pela população. E já que estamos 
na reta final do ano, desejo aos colegas e amigos da PCDF um Feliz 
Natal e um próspero ano novo! Que 2020 tenha sido um ano não tão 
somente de perdas e lamentações, mas um ano de transformação e 
que 2021 nos traga excelentes surpresas”, finaliza do delegado.

Ser delegado de polícia é... 
   “É ser a convergência entre a pena e a espada. É exercer 

uma carreira dinâmica - “técnico-jurídica” - liderando uma 

equipe de profissionais capacitados visando o bem-estar so-

cial através da apuração de infrações penais. É, não raras 

vezes, dar prioridade a bens de um desconhecido em detri-
mento da segurança pessoal, em nome de um juramento e 

uma convicção”.



   A campeã pela Seleção Brasileira de 
Atletismo, Vida Aurora, de 19 anos, formali-
zou sua filiação como sócia-atleta do Clube 
dos Delegados na manhã do último sábado 
(21/11), em Brasília. Realizada no próprio 
clube, a cerimônia foi aberta e contou com 

a presença de familiares, frequentadores do 
espaço e membros da Diretoria da Adepol. 
   A atleta conta que, ao escolher o Clube 
da Adepol, viu uma excelente oportunidade 
de crescimento pessoal e profissional, ten-

do em vista a melhora em seu desempenho-

desde que iniciou os treinos no local.
   Segundo Amarildo Fernandes, presiden-

Sócia-atleta do Clube da Adepol incentiva retorno de delegados ao esporte

te da Associação, Vida Aurora tem inspirado 
muitos Delegados e Delegadas à prática de ati-

vidades físicas, o que tem gerado maior par-
ticipação dos associados; como é o caso do 
delegado aposentado Mário André Carvalho 
Machado.
  Presidente da Adepol por dois mandatos 
consecutivos (1997 – 2001), o delegado Mário 
André conta que o potencial e a dedicação da 
jovem são “referência” e “motivação” para as 
pessoas que desejam salutar corpo e mente 
através da prática esportiva, “como amado-

res ou profissionais, independentemente da 
idade”. 
  O delegado revela que a volta às atividades 
no clube, do qual é cofundador, trouxe bene-

fícios significativos à sua vida, como avanços 
na flexibilidade, no equilíbrio e na coordena-

ção motora; além de permiti-lo passar mais 
tempo em família e reencontrar amigos e an-

tigos colegas de profissão. 
  Motivação também vivida pela delegada 
Marcia Margarete Pessanha, que, hoje, aos 
52 anos, mantém a atividade física como um 
hobby. “Eu não estava praticando exercícios 
antes de começar a usar o espaço disponibili-
zado pelo clube. Na adolescência, eu fui atle-

ta; após completar a maioridade não treinei 
mais, em razão de vários compromissos pes-

soais e profissionais. Eu fiquei sem treinar por 
um longo período; Graças a Deus, no início 
do ano de 2017, a minha saúde foi resgatada 
por dois delegados de polícia (Dr. Amado e 
Dr. Amarildo) e dois técnicos(professor Min-

go e professor Evaristo). Os quatro acredita-

ram em mim. Conseguiram visualizar a minha 
força física e resiliência. Eu sou extremamen-

te agradecida a essas pessoas porque nos Jo-

gos Mundiais dos Policiais e Bombeiros, rea-

lizado em Los Angeles/ EUA, no ano de 2017, 
eu consagrei um feito extraordinário, uma vez 
que subi ao pódio sete vezes. Na modalidade 
atletismo foram seis medalhas; sendo quatro 
de ouro, uma de prata e uma de bronze.
  Diante dos depoimentos, a atleta Vida Au-

rora se mostrou feliz por poder inspirar outras 
pessoas a usufruírem do meio esportivo que a 
Adepol oferece. Para os novos integrantes da 
prática, Aurora deixa um conselho: “é essen-

cial lembrar que cada um tem o seu tempo. Al-
guns podem demorar mais que outros, e isso 
não é nenhum problema. Temos que lembrar 
também, que o esporte não é uma cobran-

ça; é um misto de sensações extraordinárias. 
Quando menos pensarmos, já estaremos via-

jando e aproveitando as oportunidades que 
esse lado da vida nos dá. Tudo começa de al-
gum lugar”, incentiva a atleta.





  A Associação dos Delegados de Polícia do Distrito Fede-
ral (Adepol) e o Sindicato dos Delegados de Polícia do DF 
(Sindepo-DF) lamentam com grande pesar o falecimento 
de Jofran Frejat na última terça-feira (24/11). O médico e 
político foi constituinte, tendo ajudado a inserir o Artigo 
144 da Carta Magna, que nos concedeu a nossa certidão 
de nascimento: A Polícia Civil dirigida por Delegado de 
Polícia. Além disso, Frejat deu sua grande contribuição à 
nossa Polícia Civil quando foi Diretor do Instituto de Medi-
cina Legal (IML). Aos 83 anos lutava contra um câncer de 
pulmão. Ficam registrados nossos sentimentos à família e 
aos amigos.

Adeus a Jofran Frejat 

NOTAS E DESTAQUES



Espaço Mulher 

      Pé e mão: R$ 20,00 
Corte de cabelo: R$ 30,00 

Sobrancelhas: R$ 20,00 
Escova: R$ 20,00

Depilação face: R$ 20,00 
Lavagem cabelos: R$ 10,00



    O Clube dos Delegados é o seu espaço garantido para di-
versão e tranquilidade nos feriados e fins de semana. Associa-

dos e dependentes contam com uma ampla estrutura e diver-
sas atividades de entretenimento tanto para as crianças quanto 
para os adultos. 
    O Clube da Adepol ocupa uma área de 31 mil metros qua-

drados à beira do Lago Paranoá e conta com 11 churrasquei-
ras,três piscinas, um campo de futebol com vestiário e aca-

demia,além de quadras de tênis e vôlei de areia, parquinho, 
salões de festa, bar e restaurante e um deck adjacente ao lago. 
Às margens do espelhod’água, também é possível praticar es-

portes como caiaque, canoas havaianas, stand-uppaddle (SUP), 
kitesurf e windsurf.

Fim de semana e feriado é no Clube dos Delegados 









    O Clube do Delegado fechou novas parcerias com empre-
sas de produtos e serviços. Entre agora mesmo em nosso site e 
aproveite os descontos especiais feitos para você, associado!
Acesse: www.clubedodelegado.com.br

Clube do Delegado
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