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ENTREVISTA

Mulheres que fazem diferenca na Policia Civil do DF: conheca a
historia e carreira da Delegada da PCDF, Bruna Eiras

Fortes e competentes, mulheres que
fazem diferenca no trabalho da Policia
Civil do Distrito Federal. No Delta Infor-
ma desta semana, queremos ressaltar
o importante trabalho realizado pelas
nossas Delegadas e contaremos a
historia de Bruna Eiras, que atua na
PCDF ha mais de 12 anos.

Natural do Rio de Janeiro, veio para
Brasilia ainda crianga com os pais.
Servir a sociedade e proteger quem
precisa era um desejo que surgiu na
infancia em raz&o dos filmes que as-
sistia. “Sempre pensei em ser Dele-
gada de Policia, mas nao conhecia
ninguém que tivesse essa profissao.
A carreira me surpreendeu bastante,
eu amo o que fago e n&o penso nunca
em trocar de profissdo. Aqui me sinto
util a sociedade, seja para casos crimi-
nais ou para casos nao criminais, pois
em razao da Delegacia estar aberta
24h e ser 0 0rgao de maior acesso a
populacao, eles sempre nos procuram
em busca de auxilio, mesmo em situa-
¢oes que nao sejam da nossa algada,
apenas para orientacdo”, conta a De-
legada.

O sonho foi realizado, veio em forma
de presente de Natal. No més de de-
zembro de 2010, Bruna tomou posse
como Delegada de Policia Civil no

plantdo do Paranoa, na 6% DP. Desde
entdo, passou pela 312 DP, em Planal-
tina,pela 12 DP, esteve na Coordena-
¢ao de Homicidios, foi Delegada-Ad-
junta da 302 DP e também na 22 DP,
na Asa Norte. Atualmente atua como
Delegada-Chefe na 82 DP.

“Ser Delegada de Policia para mim
€ um desafio diario, € trabalhar com
resolugdo de problemas, € amoldar o
fato da vida a norma penal, € ser jus-



ta para com o autuado e a sociedade,
que espera de nos nada menos que
iISSO, uma resposta justa e equanime
para quem quer que seja. Ser Dele-
gada é se deparar com fatos imprevi-
siveis, que o legislador ndo conseguiu
imaginar, verificar como tal situagao
pode ser amoldada as normas que
possuimos em nossa legislagao, é a
busca pelo enquadramento de situa-
cdes que o ser humano executa, situ-
acoes estas inusitadas, que sao ino-
vadas a cada dia”, afirma a servidora.

Durante os anos de profissdo, a De-
legada da PCDF, ja participou de di-
versas operacdes dentro e fora da
capital federal, em busca dos autores
e provas dos crimes que investigava.
A Policia Civil lida com todos os tipos
de situacdoes e em uma destas opera-
coes, Bruna se recorda de uma acgao
em que resgatou codornas que eram
vitimas de maus tratos e viviam presas
dentro de uma geladeira. Apos a apre-
ensao dos animais, o trabalho policial
seguiu até que fosse encontrado um
lar compativel para os animais. “Uma
situacado tao simples de relatar, mas
que na pratica nao é tao facil em dar
uma destinacido compativel aos ani-
mais. Nos deparamos com muitas si-
tuacdes que nao sao postas nos livros
e que ninguém te ensina como agir’,
acrescenta Bruna.

Outra situagdo que marcou sua carrei-
ra, foi um caso de roubo a uma pessoa
idosa que teve sua liberdade restringi-

da, além de ter sido mantida sob tortura
com o corpo todo queimado por pontas
de cigarro. Com todos estes casos, a
Delegada ressalta que o aprendizado
que obteve durante esses anos € o de
entender a realidade do local em que
esta trabalhando. “Prestar atencdo no
publico e ndo colocar as pessoas em
um padrao geral € algo que devemos
ter em mente. Por exemplo, um furto a
residéncia nas comunidades mais hu-
mildes — um furto de botijdo de gas,
televisdo, microondas — para aquela
pessoa que saiu para trabalhar e ao
retornar verifica sua casa furtada, ali &
metade do salario dela que foi levado.
Entado devemos entender o caso con-
creto e nunca menosprezar o proble-
ma daquela pessoa, mas sim acolher
e fazer o melhor para ajuda-la. Ser
paciente, ouvir com calma as pesso-
as envolvidas, analisar as entrelinhas
faz toda a diferenca para o desempe-
nho do trabalho policial, na formagao
da convicgao do Delegado de Policia
para promover o indiciamento e assim
da inicio a acao penal. Portanto, a li-
cao que tiro nesses anos € analisar o
conjunto de dados para ser convicto
naquilo que se faz”, destaca a Policial.




Nada no mundo criminal, seja pro-
cessual ou investigativo, existe sem o
trabalho do Delegado de Policia Civil.
Tudo comeca quando a noticia do fato
criminoso chega até a Delegacia, seja
por meio de registro da ocorréncia po-
licial ou qualquer outro. Bruna Eiras
reforca que tem orgulho de integrar a
instituicdo e ressalta a relevancia de
seu trabalho ao se lembrar que em ne-
nhum momento deixou de servir a po-
pulacdo. “A PCDF mostrou grande par-
te de sua relevancia no enfrentamento
a pandemia do COVID-19, quando n&o
fechamos as portas e nos mantivemos
em trabalho ininterrupto, oportunidade
em que os crimes digitais tiveram um
incremento. Importante lembrar tam-
bém da recente atuacao dos Delega-
dos nos atos antidemocraticos de ja-
neiro deste ano’, relata Bruna.

A Delegada reconhece que lidar com
uma rotina tao dinamica e com tantas
situacdes dificeis s € possivel porque
tem apoio familiar. A falta de horario
e rotina sdo pontos que afetam direta-
mente os relacionamentos. “A familia
de um Policial por conviver com este é
a primeira a atribuir a importancia de-
vida ao trabalho desempenhado, sen-
do a familia de suma importancia para
entender e apoiar os desafios que a
carreira nos impde. N6s nao somos
servidores publicos comuns, tanto é
que nao se ouve falar em home office.
A familia é a base para o Policial es-
tar bem e disposto a atender o publico.
Aqui ndo ha horario para ir embora,
pois hdao podemos mandar o suspei-
to esperar o expediente de amanha3,

desta forma a compreensio dos fami-
liares quanto as caracteristicas unicas
do trabalho policial sdo fatores deter-
minantes para a paz do servidor e um
bom desempenho da fungcao”, ressalta
a Delegada.

Como mulher, Bruna Eiras ja enfren-
tou situagcdes de machismo na profis-
sao, desencadeada por outras mulhe-
res ndo servidoras. Certa vez, durante
uma operagao que acontecia em um
evento festivo, a Delegada era respon-
savel por determinar funcdes da equipe
policial que atuava junto com ela. Apos
o evento, se deparou com comenta-
rios nas redes sociais que afirmavam
que suas caracteristicas fisicas nao se
assemelhavam com a de uma Dele-
gada. Com o apoio do Sindicato dos
Delegados de Policia Civil do DF (Sin-
depo-DF), teve o amparo necessario
para que houvesse uma retratacao por
parte da ofensora. “As pessoas sem-
pre pensam na figura do Delegado de
Policia como alguém do sexo masculi-
no, grande e truculento. A Policia é for-
mada por pessoas de ambos 0s sexos
e de todos os tipos fisicos, pois somos
reflexo da sociedade em que vivemos.
A Policia de hoje busca uma aproxi-
macao com a sociedade para alcan-
car uma seguranga publica efetiva que
proporciona confiangca em seus agen-
tes do Estado”, reflete a servidora.

Ainda sobre as Entidades Integradas,
a Delegada atribui a Associagao e ao
Sindicato a importancia do trabalho
para a tomada de decisdes para a ca-



tegoria que luta por melhorias. “Para
nos delegados € imperioso contar com
a ajuda do Sindicato, pois somos uma
carreira que necessita de tomada de
decisdes rapidas, no valor da emocéao,
que lida com o extremo do ser huma-
no, o qual por muitas vezes contesta
e nao aceita a determinacao da Auto-
ridade Policial. Dai a importancia de
sermos filiados e de termos uma insti-
tuicao solida para a luta da categoria”,
finaliza.

Empoderamento Feminino

Pela primeira vez uma mulher na Policia
Civil do Distrito Federal assume a Che-
fiada Secao de Investigacao de Crimes
Violentos (Sicvio). A Agente de Poli-
cia Civil Luciana Amonica foi indicada
para o cargo pela Delegada da PCDF,
Bruna Eiras, nesta quinta-feira (23).

“Escolhi porque ja trabalhei com ela
em outras Delegacias e sei do seu
comprometimento com o trabalho.
Uma pessoa dedicada, sempre pronta
para atender as demandas e € exata-
mente o perfil de pessoas que precisa-
mos para a Sicvio, ja que lidamos com
situacdes que precisam de imediatis-
mo nas investigagdes. Acredito tam-
bém no feeling feminino e no jeitinho
da mulher em conseguir o que se quer,
acredito que sejamos mais pacientes
para se ater aos detalhes no momento
de extrair informacdes das testemu-
nhas. Como no DF ndo tem nenhuma
mulher chefe na Secédo, esta na hora
de darmos oportunidades a outras

mulheres e mostrarmos que somos
tdo competentes quanto os homens
para levar uma Secao de Investigacao
de Crimes Violentos, que é considera-
da o “carro chefe” de uma Delegacia’,
afirma a Delegada.
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Confira as principais noticias da semana

Dirigentes do Sindepo-DF e da PCDF se reinem com
Senador Fabiano Contarato (PT-ES)

Confira a matéria completa clicando aqui!

Delegada da PCDF e Socia-Atleta da Adepol conquista medalha de
ouro no Campeonato Aberto Adulto, em Belo Horizonte (MG)
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NOTAS

Diretores do Sindepo-DF e Adepol-DF tomam posse na
nova gestao da ADPJ

Associacio LRy Associacio : Associaga®
~ional dos Nacior__ Yos il Nacionaldos

gados de
3|ICI
1‘1:(_1 .

Confira a matéria completa clicando aqui!

Presidentes das Entidades Integradas dos Delegados de Policia
Civil do Distrito Federal, Claudia Alcantara e Amarildo
Fernandes, se reuniram, nesta manha (16), com o
assessor juridico do Ministro da Casa Civil, Rui Costa

Confira a matéria completa clicando aqui!
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Thiago Frederico de Souza Costa é eleito a Presidéncia da
Associacao Nacional dos Delegados de Policia Judiciaria (ADPJ)

Confira a matéria completa clicando aqui!
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No ultimo sabado (18), a Associagao
dos Delegados de Policia Civil do Dis-
trito Federal (Adepol), por meio de sua
Diretoria de Esportes, promoveu o
| Adepol Sports Fest, um evento es-
portivo que reuniu 180 pessoas e teve
uma programagao muito animada com
competicdes, musica ao vivo, além de
um delicioso almoco.

O investimento no desporto e a inte-
gracao das familias no clube s&o al-
gumas das prioridades de trabalhos
da Associagao para este ano. “Foi um
grande momento de trazer os colegas
para perto, proporcionando integragao
e lazer por meio do esporte. Foi um
evento festivo, com premiagdes para
todos que participaram. O objetivo foi
atendido, tudo o que foi planejado foi

executado da melhor maneira possi-
vel, com uma grande adesao dos as-
sociados”, afirma o Diretor de Esportes
da Adepol, José Eduardo Escanhoela.
Os atletas puderam participar de com-
peticoes de Futebol, Beach Tennis,
Ténis, Atletismo, Futebol Kids e Es-
portes Nauticos. O evento foi aberto
para todas as idades, inclusive com
categorias infantis, que contaram com
o auxilio de profissionais especializa-
dos para garantir a melhor experiéncia
para as criangas. E contou com 100
inscritos para as atividades esportivas.

O Delegado de Policia Civil da 32 DP,
Joao Maciel Claro, foi um dos ganha-
dores da competicao de Beach Ten-
nis. “O torneio foi muito bem organi-
zado, todos estavam felizes. Foi uma
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confraternizacdo muito bonita no Clu-
be dos Delegados, fiquei muito feliz
por ter ganhado o torneio e muito mais
feliz por ter encontrado os amigos’,
ressalta Maciel.

Silvana Andriano, é Delegada Vete-
rana da PCDF e participou das com-
peticoes na modalidade de atletismo.
“Achei excelente, gosto muito de es-
porte. Ja participei dos Jogos Mun-
diais em 2022 e pretendo ir este ano
novamente. Essa iniciativa da Direto-
ria € espetacular porque demonstra in-
centivo aos atletas e s6 tem a agregar,
trazendo mais pessoas para praticar

' esporte no Clube”.

Agora, o objetivo da Diretoria de Es-
portes da Adepol é investir nos trei-
namentos de qualidade para os As-
sociados, além de continuar com o
aprimoramento das areas esportivas
do clube. Neste primeiro semestre, a
Diretoria pretende realizar torneios de
todas as modalidades, com foco pro-
fissional, para os atletas ja pratican-
tes das atividades no Clube. Para as
criangas esta sendo negociada uma
parceria para a implementagao da
Escolinha de Futebol.






Sob a Mira Delas: Diretoria do Sindepo-DF promove evento em
homenagem as mulheres

Na noite desta quinta-feira (16), a Di-
retoria do Sindicato dos Delegados de
Policia Civil do Distrito Federal (Sinde-
po-DF), promoveu um jantar, no res-
taurante Villa Tevere, em homenagem
ao Dia Internacional da Mulher. Uma
noite agradavel, em que as Delegadas
estavam radiantes e felizes por este
momento. Na ocasiao, as Policiais
Civis puderam aproveitar a confrater-
nizagao para rever as colegas e com-
partilhar experiéncias.

Além do jantar e do momento festivo, a
Presidente do Sindepo-DF, Claudia Al-
cantara, apresentou a campanha Sob
a Mira Delas, que tem o intuito de tra-
zer representatividade, ressaltando o
quanto o trabalho da mulher Policial é
importante. “Nos podemos ocupar De-

legacias de Protecao a Crianga e ao
Adolescente, Delegacias Especiais de
Atendimento a Mulher e sabemos sim
que ndés podemos estar em qualquer
uma das Delegacias Circunscricionais,
podemos estar a frente de qualquer um
dos nossos departamentos e fazer um
trabalho tdo bom quanto o que é feito
pelos homens. E importante quando a
Policia abraga essa campanha, contri-
bui para que os homens comecem a
mudar o pensamento deles e acredi-
tem que é possivel sim colocar mulhe-
res no servigo operacional e cargos de
chefia’, destaca.

Representando a forca feminina na
instituicao, a Delegada Veterana da
PCDF, Mailine Alvarenga, foi a primei-
ra mulher a assumir o cargo maximo



da instituicao no Distrito Federal. Ape-
sar deste marco, essa foi a unica vez
em que a Capital Federal teve a Policia
Civil dirigida por uma Delegada. “Dar
visibilidade as historias das Policiais
incentiva e valida o empoderamento
da mulher. Inegavelmente, € uma hon-
ra ser pioneira em algo, mas eu penso
que mais importante ainda € quando
abrimos portas para mais mulheres e
trazemos empoderamento a elas, prin-
cipalmente quando podemos contri-
buir para a construcao de uma rede de
apoio e sororidade. Agora vocés estao
sendo representadas por tantas cole-
gas, a vitoria delas € a vitoria de cada
uma de nds. Uso este momento para
agradecer a todas as mulheres que
nos antecederam, travando lutas para
pavimentar o nosso caminho para que
agora pudéssemos estar aqui firmes”,
declara a Delegada.

Cada vez mais mulheres avancam
para assumir cargos de chefia na Poli-
cia Civil, como € o caso da Diretora do
Instituto Médico Legal, Marcia Cristina
Barros. “E tdo significativo estar entre
tantas mulheres, porque temos o sen-
timento de pertencimento. Entre va-
rios desafios no IML, contamos com o
trabalho de varios servidores, ao todo
200, e fiquei muito feliz quando soube
que metade das chefias sdo ocupadas
por mulheres. Tenho uma satisfagao
muito grande em dizer que essas che-
fias ndo foram escolhidas em razio do
género, mas sim pela competéncia.
E muito significativo estar aqui, entre
mulheres que inspiram e que sao refe-
réncias”’, afirma Cristina Barros.

Para que a representatividade femi-
nina existisse dentro da instituicio,
muitas mulheres precisaram percor-
rer estes caminhos e se auto afirmar
capazes de exercer as funcgdes igual-
mente ao género oposto. A Delegada
Veterana e Integrante do Departamen-
to de Aposentados e Pensionistas do
Sindepo-DF, Rosana de Souza, foi
a primeira mulher a fazer o curso de
respostas as crises, no Departamen-
to Norte Americano, em 1998, quando
nao havia sequer uniformes adequa-
dos para uma mulher. “Chegando 13,
eram 25 homens e nao tinha bota que
me servisse ou colete a prova de ba-
las. Eu ndo podia dividir quarto, porque
nao tinham outras mulheres. Quando
vejo, 30 anos depois, acho incrivel que
tenhamos avangado tanto, mas muito
melhor seria avancar mais. Vamos fa-
zer a diferenca e valorizar o trabalho
de todas que vieram para abrir portas
para as novas geragoes”.




A Secretaria de Justica e Cidadania do
DF, Marcela Passamani, em sua fala,
reforcou sua admiracio pelo trabalho
das Policiais Civis. “Quando ouco to-
das vocés falando, meu coracido se
enche daquela chama que nao deve-
mos permitir que se apague. Quando
chego aqui e encontro tantas mulhe-
res que conhecem tanto mais do que
eu, que viveram e que tem muito mais
para falar do que eu, penso que essa
luta € de todas. Essa vida é para se
viver de forma plena e feliz, ndo ha
nada mais pleno do que estar onde se
deseja estar. Aprendemos desde no-
vas a servir, mas chega um momen-
to da vida que a maturidade nos traz
a seguranga de nos colocarmos em
primeiro lugar. Essa € uma conquista
tdo maravilhosa, porque nao ha nada
mais pertencente do que pertencer a
si mesma e aceitar as vitérias como
merecimento”, ressalta Passamani.

Erika Kokay, Deputada Federal (PT),
também esteve presente no evento. A
parlamentar que anda lado a lado na
luta para a aprovagao dos pleitos da
categoria, é grande defensora dos di-
reitos das mulheres. “ N6s temos aqui
no Distrito Federal uma Policia Civil
que conta com muitas Policiais que
sabem exatamente a dor que € ser
mulher, mas que carregam também
essa alegria, que diariamente vao su-
perando as dores da discriminagao.
Estamos em um espaco de mulheres
que fazem histéria e abrem caminhos
para cada uma de nds, para aquelas
que ainda irao chegar. Temos a gene-

rosidade de entendermos que cons-
truimos um legado para aquelas que
vem atras, porque somos mulheres”.

Durante o evento, as Delegadas De-
legadas da PCDF Mailine Alvarenga,
Marcela Batista e Marcia Aparecida,
as Peritas Criminais Renata Grangei-
ro e Beatriz Figueiredo, as Médicas
Legistas Marcia Reis e Maria da Con-
ceicao de Carvalho coelho Krause, as
Agentes Policiais Fernanda Capra e
Lucia Barros, as Agentes Policiais de
Custédia Sandra Yandecy e Isadora
Andrade, as Escrivaes Isabela Morei-
ra e Laila Metri, e as Papiloscopistas
Renata Simbes e Vanessa Spagnoli,
foram homenageadas representando
cada setor da Policia Civil. Um video
sobre a campanha, em parceria com
a Ascom da PCDF, foi divulgado com
depoimentos de mulheres que inte-
gram a Policia Civil.

Sob a Mira Delas

A Campanha Sob a Mira Delas é uma
parceria entre o Sindepo € a Ascom
da PCDF para ressaltar a importan-
cia e exceléncia do trabalho da mulher
policial, por meio de representantes
de todas as categorias que integram a
Policia Civil do DF. A finalidade € des-
mistificar que mulheres Policiais tém
um lugar de segunda categoria em
razao do género, impedindo que ocu-
pem postos de gestao de lideranga ou
cargos em funcdes operacionais. Atu-
almente, 30% do efetivo da PCDF é
composto por mulheres e a campanha



busca abranger este numero para que
mais policiais possam galgar postos
de chefia dentro da institui¢ao.

“Se a Policia Civil € uma policia de
exceléncia, deve-se ao trabalho de to-
dos, que trabalham nela, tanto os ho-
mens quanto as mulheres. Nao ha que
se falar hoje que existem fungdes que
sao especificas para um género, nos
entendemos que todas as mulheres
podem ocupar qualquer fungao, espe-
cialmente as operacionais, basta que
ela queira. Ela € capaz e competente
para ocupar essas fungdes operacio-
nais. NOs reafirmamos o nosso enten-
dimento de que a construgao para uma
Policia cada vez mais de excelencia se

da ao motivo de que vivemos em uma
sociedade plural e diversa, que dentro
da nossa propria instituicdo temos as
nossas diversidades e ha lugar para
todas as pessoas e perfis, tanto para
o administrativo como aquela pessoa
que quer ir para o operacional. E isso
que a campanha Sob a Mira Delas
busca. Queremos trazer esse olhar
para a mulher, de que ela é capaz de
estar em todos os lugares, inclusive
nas atividades operacionais dentro da
instituicao PCDF”, explica Claudia Al-
cantara, Presidente do Sindepo-DF
Confira as fotos do evento: http://enti-
dadesintegradasdf.org.br/noticias/no-
ticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-
-internacional-da-mulher.html

DEPOIMENTOS

Mailine

Boa tarde a todas.

Gostaria de agradecer a Dra.
Claudia Alcantara, nossa presidente
do SINDEPO, a Dra. Ana Cristina
Santiago, extensivo a toda a Diretoria
da Mulher do SINDEPO e, também,
a ASCOM/PCDF, pela Campanha
Institucional “Sob a Mira Delas”,
realizada em comemoracgio ao Dia
da Mulher e da qual tive a grata
oportunidade de participar.

Dar visibilidade a historias

de mulheres policiais € muito
importante para incentivar e validar o
empoderamento da mulher policial.

Inegavelmente, € uma honra ser
pioneira em algo. Mas, ainda mais
prazeroso é abrir portas para mais
e mais mulheres e, principalmente,
poder contribuir na construgao de
uma rede de apoio e de sororidade,
onde uma estara representada na

Assim, agradecgo a todas as
delegadas que nos antecederam, que
travaram duras lutas para pavimentar
nosso caminho (muitas estao aqui
no grupo, algumas moram em outras
cidades e outras ja ndo estao mais
COoNoOsco)

Agora, basta seguirmos firmes,
cientes da forga que temos, juntas.

Um abraco fraternal a todas e fiquei
muito feliz com as mensagens. Esse
evento significou muito pra mim,
Gratidao e muito obrigada.

W

Bom dia! Realmente foi uma
comemoragao sublime! Muito
abengoada por Deus! As mulheres
que nos representaram na
homenagem foram super! Parabéns
Dra Claudia e Poderosas da Diretoria
da Mulher!! Trazer a Dra. Mailine

foi justica a todas nos! Que Deus
abencoe vocés e a todas que
engrandecem a nossa profissao!

Foi delicioso encontrar todas vocés.
Especial também foi o reencontro
com as Agentes de Custodias,
meninas valorosas!

10:09

Letizia
Obrigada a todas as dedicadas
colegas pela belissima organizagao e

ah

homenagens! £
4

1137


http://entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-internacional-da-mulher.html
http://entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-internacional-da-mulher.html
http://entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-internacional-da-mulher.html
http://entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-internacional-da-mulher.html

Sarly DEL

& Mensagem apagada

09:15

Bom dial

Gratissima pelo convite para
confraternizar com colegas e amigas
Delegadas. Parabéns Dra Claudia e
demais organizadoras!
Complementando o que disseram as
colegas, foi tudo espetacular. O local
escolhido, as convidadas de outras
areas de atuacao, e as homenagens
as mulheres que precisavam ser
lembradas, em especial a Dra
Mailine, que merece nosso respeito

e aplausos. Destaco ainda, a
participacao das profissionais do
IML, IC, Il que sempre atuaram e
atuam no nosso digno trabalho, que é
a investigacao, quantos crimes foram
desvendados com o auxilio dessas
profissionais, e, aqui escrevendo
paginas e paginas sem esgotar a
quantidades de casos apurados.

E a SIC, que bacana a Dra Claudia
mencionar que precisa ser chefiada
por uma mulher, pego licenga para
lembrar do saudoso Dr. José de

Brito Sobrinho que tive a honra de
trabalhar na 172DP e na DCA |, o qual
convidou em meados de 1992, salvo
engano, a Agente Meire para chefiar a
SIC da 172DPR, que trabalhava como
Agente Cartordria, ndo aceitou o
convite, talvez por ter sido uma época
dificil para uma mulher chefiar uma
Sec¢ao que sempre foi a menina dos
olhos dos Agentes. Porém, agora é

o momento! Em frente mulheres: “...
Tenho orgulho de ser policial... Atalaia
eterno eu serei!” Parabéns a todas
policiais civis! Dra. Claudia obrigada
mais uma vez! Deus abencgoe a todas!

Beijos em cada coragdo! § § §
YELQLeeeree
geeveee 0935
v

~My OLI V

Uma delicia de encontro...justas
homenagens...tudo perfeito. Bom
demais rever as colegas e conhecer
tantas outras das diversas areas

de atuagdo da PCDF. Parabens pela
iniciativa e organizagao... 08:22

9?2

Naice Del
Bom dia, maravilhosas.

Obrigada pelo evento preparado com
tanto carinho pela equipe sindepo.

Grandes coisas est&o por vir.

L8 ® & parabéns para a nossa
presidente

@Claudia Alcantara, a top @Ana Cris
etodoo time.

Sentimos uma energia de luz naquele
lugar.

A homenagem aquelas que vieram
antes de nos e construiram um
caminho com luta, competéncia

e amor a profissdo realmente nos
emocionou.

Encontrar mulheres assim cheias

de entusiasmo com o objetivo de
construir sororidade, sem duvida nos
fortalece individualmente.

Nos veremos nas proximas
oportunidades com os sorrisos de

sempre @ &2 _—
L

~ Grace Justa

Gostaria de registrar que, para mim,
ficou uma ligao: precisamos estar
juntas para conquistar nossos
espacos. Somos 19% dos delegados.
A recepcgdo foi maravilhosa! Parabéns
as queridas @Claudia Alcantara e
@Ana Cris. Obrigada pela beleza e
alegria g vcs nos proporcionaram.

g 14:47




Elza Del 2

Bom dia! Muito born mesmo!
Concordo com a Ménica!
Competéncia na organizagao, na
idéia de convidar as demais policiais
que constroem a investigacao na
PCDF e ainda representantes do
governo distrital e federal. E acima
de tudo, a homenagem e espago
concedido @ querida Dra Mailine.
Nota 10 (dez) pra vocé querida
Claudia e sua equipe € pouco, eu dou

nota 1000(mil) € s L Wk L
teececeeee

07:56

V:

Franciane DEL

Dra Claudia, parabéns pelo
trabalho que vem realizando, pelas
homenagens, pela organizacdo do
evento e por estar sendo um divisor
de aguas sobretudo no que diz
respeito a valorizagdo do trabalho

das mulherest! [
@:

08:05

Anie Rampon Del

Mailine

Boa tarde a todas.

Gostaria de agradecer a Dra. Claudia

Alcantara, nossa presidente do SINDEP..
Que lindo Dra. Mailine 7 € &

Eu ndo canso de repetir o quanto sou
grata pelos caminhos que vocé e
tantas outras colegas abriram.

Né&o tive a oportunidade de
conhecé-la quando ainda estava na
ativa e ontem, infelizmente, ndo pude
ir ao evento. Uma pena. Espero que
tenhamos outras oportunidades.

Receba meu carinho e gratiddo. [,

v 16:27

Cida delegada

Sim é verdade, que bom rever
colegas, trocar energia, inclusao,
conexao! Sem duvida um momento
impar! Parabéns a todas delegadas.
Um momento histérico e nosso, onde
nos divertimos mto, rimos a bessa,

0 que tornou a noite extremamente
agradavel! Parabéns a toda a equipe
do Sindepo. 09:49

9>

Eliana Alipas Del

Lindo evento! Cheio de boas
energias! Parabéns a querida Dra
Claudinha e a todos os envolvidos.

Adorei ver a todas.ev' 06:44
)

Fontenelle Del

Voce

Tudo perfeito! Divido esses parabéns
com a nossa Diretoria de mulheres.
Sozinha ndo somos ninguém. Obrigada ...

Parabéns a todas pela organizagao!

& @ % 06:55
9?2

Mbnica Dele

Bom dia! Que evento bacana!

Adorei o local, a Idéia do encontro
entre as mulheres que constroem a
investigacao na Policia Civil, rever as
colegas, e justa homenagem a nossa
Querida Diretora, que se expressou
de forma emocionante, DraMailine!
Com Mulheres no comando, é
impressionante como tudo flui!
Parabéns a competente Claudia,

que como esperavamos esta se
saindo muito bem e sua Diretoria de
Mulheres que arrasaram no evento!
Que venham os proximos e que nos
encontremos com mais frequéncial

g@@@@@@@@@@
= 7:23

Isabel Del Corf

Quero parabenizar a gestao do
Sindepo pela escolha das delegadas
e de outras policiais a serem
homenageadas. Escolha impecéavel,
irretocavel!!!! O evento foi lindo!

Vocés me repastaram. @

@Marcela @Marcia Alves vocé sado
super!!!! 9961

L )




1° Adepol Sports Fest
entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/1°-adepol-s-
ports-fest.html

Jantar das Entidades Integradas em homenagem ao Dia Internacional da
Mulher

entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/jantar-do-dia-

-internacional-da-mulher.html

Posse APJ

entidadesintegradasdf.org.br/noticias/noticias-sindepo-e-adepol/posse-a-
dpj-2023.html
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NOTAS

Quer comprar ou vender um produto?
Adepol/DF cria Espago Classificados no Delta Informa

Tem algum servigo a oferecer, mas
nao sabe onde divulgar? Ou até mes-
mo aquele item que nao tem mais uti-
lidade e gostaria de passar para fren-
te? Com o intuito de facilitar a troca
entre os associados, a Adepol dispo-
nibilizara no Delta Informa uma sec¢ao
especial. O Espaco Classificados sera
lancado no dia 16 de setembro.

Servigos, produtos para negociacéao,
trocas, vendas ou até mesmo alugu-
éis sao algumas das varias possibili-
dades de tramites de negaocios para os
associados. Ficou interessado? Para
anunciar € bem facil, basta enviar um
e-mail para clubeadepol@adepoldf.
org.br, com todas as informag¢des do
servico ou produto que deseja colocar
para negociagao.

==



CLASSSIFICADOS

Amplificador de Guitarra

Vendo amplificador de guitarra Roland 20x com carrinho e capa para viagem
por R$ 999.00.
Tratar com Cesar Aded Paz no celular: 999818216 ou WhatsApp.




CLASSSIFICADOS

Linda cobertura em Vicente Pires

Vendo linda cobertura na rua 4A de Vicente Pires proximo a feira do produtor,
vazada com 155m quadrados repleta de armarios.
Tratar: 61 98110 3737

ESPECIALISTA EM IMOVEIS NO PARK SUL E
QUADRA PARQUE 500, BRASILIA.
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CLASSSIFICADOS

CARTAO DE MEMORIA MICRO SDXC SanDisk Ultra

CARTAO DE MEMORIA MICRO SDXC SanDisk Ultra, capacidade 128 GB,
velocidade 80 MB/s 533X, com adaptador para outros formatos maiores.
NUNCA USADO. FECHADO NA CAIXA E COM NOTA FISCAL.

|deal para aparelhos celulares e tablets ANDROID.
Cartao de Memoéria R$ 200 reais

Favor tratar com EDUARDO, 61-98311-0023.

SanDisk .

SanDisk Ultra” | micresoXe US| Card with Adapter

anDisk

Ultra

microSDXC

Card with Adapter
\deal for Android™-powered
and other tablets

Take better pictures and
Full HD video' =
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CLASSSIFICADOS

APARTAMENTO 2 QUARTOS / GOIANIA

Apartamento 2 quartos em Goiania-GO, no famoso setor Bueno, avenida T13,
com um quarto de casal e um quarto com duas camas de solteiro.

Preco por R$200 a diaria para duas pessoas e 250 para até 4 pessoas (final de
semana minimo duas diarias).Taxa de limpeza de 150 reais em qualquer caso.

Contatos pelo telefone 62991525386.

APARTAMENTOS / RIO QUENTE - GO

2 apartamentos em RIO QUENTE-GO com infraestrutura integral de lazer
(piscinas aquecidas, sauna, piscina infantil tematizada, saldo de jogos, bar, res-
taurante, na melhor esquina da Rua Principal, onde vocé fara tudo a pé como ir
a restaurantes, a feirinha popular, e a meros 100 metros do mais famoso resort
do Brasil (Hot Park Rio Quente Resorts, que vende ingressos para passar o
dia). 1 quarto com cama casal, e sala com sofa que transforma em 2 mini ca-
mas, 2 ar condicionados, 2 TVs e sacada para rua principal.

Preco exclusivo para setembro, ou-
tubro e novembro por R$500,00. En-
trando sexta e saindo domingo de
noite ou segunda de manha. Até 4 |
pessoas. Para reservas iniciando e
findando entre segunda feira e quinta
feira preco promocional duas noites
por R$300,00, com mais uma noite
adicional a R$100,00.

Contatos 62991525386



COMUNICADO

COMUNICADO
0 Wik £ ye1s

Atencao, Ifl_Ellﬁ-gur.lml

Erwia seu artigo para publicacas am nosso bolatim.
 ©s artigos também serdo disponibilizados
no site do Adepol & Sindepo.
Envie para! imprensa@oadepolsindepo.orng.br

Este espago € todo seul




e

COMUNICADO

POLICIAL
VETERANO

AGENDE A TROCA
DA SUA CARTEIRA
FUNCIONAL PELO
NOVO MODELO!

- MAIS FACIL DE PORTAR ( 5,39 X 8,56)

- PADRONIZAGCAO NACIONAL

- CARTEIRA EM FORMATO TIPO CARTAO
=14 ITENS DE SEGURANCA

AGENDAMENTO NOS TELEFONES:
3207- 4333 / 3207 4324




CLUBE ADEPOL

'CLUBE

ADEPOL

PARTICIPE DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS
DO NOSS0 CLUBE
TODO FINAL DE SEMANA:

ATLETISMO: 9H
BEACH TENNIS: 10H
FRESCOBOL: 10H

E MAIS...
STAND UP
WINDSURF
KITESURF
CANOA HAVAIANA
SALAO DE BELEZA
LOJIMHA COM ITENS EXCLUSIVOS
NOVO PARGQUINHO, COM MONITORIA

®
b Ao,




PARCERIAS

Entidades Integradas firmam parceria com Seguros do Brasil!

CONVENIO
SEGUROS DO BRASIL

Economize até 35% no

seu Seguro Automoével
Descento especial tambem o pais, filhos & cdnjuge

> 4007-2603

N @ www.segurosdobrasil.com.br f (©) segurosdobrasil

As Entidades Integradas firmaram uma nova parceria para os associados, 0
Convénio Seguros do Brasil proporciona até 35% de desconto no seguro do
automovel! O desconto especial também vale para pais, filhos e conjuge.



PARCERIAS

CONVENIO

DRYCLEAN ESTETICA
AUTOMOTIVA ECOLOGICA

Lavagem a seco de
veiculos, de domingo a
domingo, no local onde
o associado escolher,
com condicoes
especiais de parceria.

Agendamento:

W (61) 99903-3726.
Julio César




CLUBE DE VANTAGENS

Descontos exclusivos nos mais diversos servigos e produtos?
Aqui tem!

Em 2021, as Entidades Integradas renovaram parceria com um clube de be-
neficios pensado especialmente para seus associados, atendendo a todos os
gostos e idades.

Com ampla rede de lojas fisicas e virtuais que oferecem descontos exclusivos
nos melhores produtos e servicos do Brasil, nos setores de automobilismo, tu-
rismo, alimentacio, educacgao, saude, moda, beleza e muito mais!

Acesse o0 site www.clubedodelegado.com.br e saiba mais sobre o Clube do
Delegado.



http://www.clubedodelegado.com.br

Gympass

PREZADOS ASSOCIADOS,

A GYMPASS E UMA EMPRESA QUE OFERECE
UMA REDE NACIONAL DE ACADEMIAS,

-.-.- PERSONAL TRAINERS, PSICOLOGOSE
.*.- TERAPEUTAS, DISPONIBILIZANDO BEM
.. ESTARA QUALQUER TEMPO E QUALQUER
*-" LUGAR NO MUNDO, ONDE VOCE ESTIVER.

.*.  PARA SE BENEFICIAR DO CONVENIO, O

INTERESSADO DEVERA ENVIAR PARA O E-
MAIL CLUBEADEPOL@ADEPOLDF.ORG.BR,
NOME COMPLETO, CPF EE-MAIL DE CADA
INTERESSADO DA FAMILIA.

A ADEPOL CO_BRARA MENSALMENTE UM
VALOR SIMBOLICO, QUE SERA REPASSADO
PARA GYMPASS, DE R$ 9,00 (NOVE REAIS)
POR PESSOA.

A GYMPASS COBRARA, POR MEIO DO APP, 0
VALOR DA MENSALIDADE DO PLANO
ESCOLHIDO.

CONFIRA PRECOS E REDE CREDENCIADA.

APROVEITE!

55 anos | Fundada em 26 agosto de 1967




PARCERIA ENTIDADES
INTEGRADAS

0
GEURIH

CDONTOLOGIA

Clinica Odontolégica
Descontos de até 20% em procedimentos.
Pagamento facilitado dividido em até 12

vezes no cartdao. Aproveite.

Em Aguas Claras
(61) 99443.5461 | (61) 3522.6263

Sl 33 anos




PARCERIAS

PARCERIA

PAS505 PARA USUFRUIR BENEFICIOS:

1" paszo: realizar o cadastro no CLUBE DiA A DIA

{presencialmente ou pelo sita)

2" pas apresentar seu documento de identidade
no Balcao de Atendimento ao Cliente (gualguer
unidade do Dia a Dia) para que cadastrem sua

blometria
Dbs.: O associado também pode cadastrar a digital
de um dependente (com vinculo famillar gue more
na mesma residéncia)

3¢ informar o CPF no calxa antes de passar as

O DA A DIA

o CLUBE DIA A DIA

Em caso de duvidas:
Sthefany
619 8466-3430

ATACADAO
OJADIACTY,




PARCERIAS

ICESP e ADEPOL DF

Unidos pela sua formagao!

VESTIBULAIR

Valores e condigoes
especiais de pagamento
para servidores!

ff}}_ icespbor/parceria

©@n99693-5133 © (61)98626-3521

Gode B ICESP

O ICESP é uma instituicdo de ensino
superior que atua ha mais de 25 anos
no Distrito Federal, proporcionando
educacao de qualidade e formando
profissionais de exceléncia em diver-
sas areas do conhecimento.

Para associados da Adepol-DF, o des-
conto desse semestre € o valor da
bolsa adquirida pelo candidato + 5%
de pontualidade.

Funciona assim: o candidato parcei-
ro deve prestar o vestibular e passar
ou usar a nota do Enem dos ultimos
quatro anos com média igual ou supe-

rior a 450 pontos. Feito isso, € langa-
do no sistema e ele ja garante aquele
percentual. Com a parceria, ele ainda
tem direito a mais 5% sobre a bolsa
que conseguir!

Além da faculdade também ha des-
contos para os filhos de colaborado-
res parceiros no “Colégio promove”,
do Grupo.

Segue o link do vestibular, que ja pode
ser feito para o0 1°/2022.

Link do Vestibular Digital: www.icesp.
br/vestibulardigital/

S


http://www.icesp.br/vestibulardigital/ 
http://www.icesp.br/vestibulardigital/ 

PARCERIAS

TABELA DE VALORES E DESCONTOS PARA
CONVENIADOS 1° SEMESTRE 2022

GEATED HRIVEAEITARID

- Administracao - Gestao Publica RS 383,11
- Arquitetura e Urbanismo - bestdo em Logistica RS 383,11
Ciéncias Contabeis Nutricao RS 54735
- tlucacao risica - Pedagogia RS 323,32
- Engenharia Civil - Seguranca da Informacao RS 383,11

O B
- Gestdo Financeira

/

- Biomedicina RS 668,13 - Fisioterapia RS 729,80

-Uireito RS 871,47 - Medicina Veterinaria RS 1.368,50
- Enfermagem RS 801,41 - Ddontologia RS 1.529,86
- Estética e Cosmeética RS 510,82 - Psicologia RS 912.17
- Farmacia RS 729,80 - Radiologia RS 571,62

0%

- Agronomia RS 1.168,09

1!’

- fiviacao




PARCERIAS

EM FORMULAS MANIPULADAS
DA VSP NUTRITION PHARMACY

@vspnutrition

() +55 (61) 3201-0684 'e @’i

[>~] atendimento@vspnutrition.com.br

ENTIDADES INTEGRADAS
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PARCERIAS
Bu & Restaur mte ‘ , - 4
4 # -2 2

~O melhor almogo de
— - Brasilial

. .»- -
-i-r‘" =D

l 2 'gri’ ?" A

o Co erE‘hIO PCD

e almoco do Abencoado Bar
l " R$ 75,90 kg "N RS 5,90 Kg

Segunda a sexta

4 Sudoeste clsw 105 bloco C lojas 82/86
¢ (61) 99848-5545 / @ @abencoadobar
@ https://abencoadobar.com.br/
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PARCERIAS

/
"" Convénio Seguros do Brasil % @

e I T

Sequro auto com ainda mais
&

conomia para voce,

Descontos de até 35%

extensivo a pais, ﬁllps-&f:ﬁ-'ruuge

@ (61) 3045-0303
www.segurosdobrasil.com.br
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PARCERIAS

Férias de
pernas para
o ar e dinheiro
na mao!

Nada melhor que curtir as merecidas ferias sem

preocupagoes. Com o Empréstimo Consignado

do Inter vocé aproveita com parcelas que cabem
no bolso e as menores taxas do mercado.

inter




Jatem um Consignado,
mas nao esta muito
contente com o servico
ou esta em busca de
melhores condicoes?

Entao, o Portabilidade para
o Consignado Inter é a sua solugao!

Ao transferir o seu Consignado para o Inter, voceé:

+ Realiza a portabilidade sem taxas;

+ Tem a possibilidade de reduzir o valor e o nimero de parcelas;
+ Pode manter a parcela atual e ganhar um troco;

+ Conta com parcelas que realmente cabem no seu bolso.

Simplifique a sua vida com o Consignado Inter
e realize o seu sonho do seu jeito!

Vamos conversar? Eu quero te ajudar!

Silvania Braga inter
(61) 98123-0288
(61) 99902-2631




PARCERIAS

CONHECA O PUERI BILINGUE
CANDANGUINHO, UMA ESCOLA
COMPLETA PARA O SEU FILHO.

No Pueri Bilingue Candanguinha ¢ aluno encontra uma escola
completa, pronta para receber o estudante deste sécule. O processo
de aprendizagem @ redimensionado pelo bilinguismo que estimula o
desenvolvimento de novos saberes, passando pelo raciocinio |6gico,
o conhecimento cientifico, as artes e as linguagens.

Ma nossa escola, seu filho sera habilltado em fiuéncia
digital e se tornara capaz de usar a tecnologia como
linguagem. Além do Pueri Diaital, no Espaco Maker
potencializamos a criatividade das criancas e dos
adaolescentes, gue colocam a mao na massa — de chave
de fenda a impressora digital, os recursos contribuem
de forma significativa para o desanvalvimento Integral,

A escola estimula o desenvolvimento de habilidades
socipemocionais para que seu filho se cologue na sociedade
de maneira etica, responsavel, respeitosa e solidaria

Venha nos conhecer!

Aproveite nossos descontos especiais de
convénios e proporcione © melhor para o seu filho.

» 10% dle desconto para o 12 filhe
* 15% de desconto para o 2° filho
» 20% de desconto para o 3%/4%/5¢2 filho

Google

far Education
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QUALIDADE DE VIDA PARA QUEM MORA
E ALTA RENTABILIDADE PARA QUEM INVESTE
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REDES SOCIAIS

Acompanhe as novidades
cda ADEPOL através do
nosso perfil no Instagram
que ja esta no ar.

Siga @adepoldf




CONTATO

salve o numero do telefone da
Imprensa Adepol/Sindepo no
seu celular e receba noticias
diariamente pelo WhatsApp.

Imprensa: (61) 98122.2344

55 anos (iEi P78 33 anos
Fundada em 26 i Fundadaem 25
de agosto de 1967 e o, de julho de 1989

CONSELHO EDITORIAL REDES SOCIAIS CONTATO
Presidente da Adepol ASSESSORIA DE COMUNICAGAO o
Amarildo Fernandes Midia e Conexao
Pesidente do Sindepo : - o
Claudia Alcantara Jornallsta'l responsavel
Franciele Bessa
Departamento de Comunicacgao e @@
Assuntos Sociais - Sindepo Diagramacao
Lucio Fagner; Gerson Sales; Caroline Sousa
Elizabeth Cristina; Joas Braganca e ™M

Marco Antbnio de Souza

ole fulho de



https://www.facebook.com/QueroSerDelegadoOFICIAL/
https://www.facebook.com/adepolsindepodf/
https://twitter.com/AdepolSindepoDF
https://twitter.com/AdepolSindepoDF
https://twitter.com/AdepolSindepoDF
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