Informativo do Sindicato dos Delegados de Policia e da Associacdo dos Delegados de Policia do Distrito Federal

De 20 a 26 de dezembro de 2019

Primeira delegada-chefe do DPE, Dra. Suzana Roberto Orlandi de Machado fala sobre os desafios
que enfrentou em seus primeiros anos na PCDF

| Nascida em juiz de Fora(MG), a delegada Suzana Roberto Orlandi de Machado, de 58 anos, sempre
viveu na capital federal. Casada com um com colega de profissao, mae de duas filhas e avd orgulhosa da primeira
netinha, ela relembra os desafios que enfrentou em casa e no trabalho ao ingressar na carreira, com apenas 23
anos, apds passar em primeiro lugar no concurso de 1985.

“Meu pai era engenheiro civil e veio para ca a convite da Novacap, quando Brasilia foi inaugurada, isso
era comum na época, vieram muitos engenheiros. Minha mae nunca trabalhou, sempre foi do lar, naquele
periodo mulher ndo trabalhava. Ela estudou, falava inglés, francés, tocava piano, mas nunca trabalhou”, recorda.

De uma geragao um pouco diferente da de seus pais, Dra. Suzana sonhava, desde a adolescéncia, em ser policial,
enfrentando uma resisténcia inicial da familia. “Naquele tempo era muito dificil para uma mulher ser policial e a

minha familia ndo queria. Eles achavam uma coisa muito estranha, mas eu achava o maximo, pelos filmes, por
tudo”, conta. '
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Quando terminou o curso de Direito, aos 21 anos, no UniCEUB, ela decidiu prestar concurso para
delegada. “Eu me formei muito nova. Antes da Constituicdo, existia idade minima para fazer alguns concursos,
0 Unico que nao tinha era para delegado. Morava com minha familia ainda e falei para o meu pai: vou fazer
porque é o unico que posso. Ele ndo achou muito bom porque eu estava em um escritério grande. Eu fiz e
passei em primeiro lugar na prova escrita. Ld conheci meu marido e meu pai foi mudando de opiniao sobre a
policia. Eu disse que ia entrar e depois fazer outra coisa, mas fui ficando a vida inteira”, revela.

Ja na PCDF, ela quebrou paradigmas ao ocupar cargos importantes e muitas vezes sendo a primeira
mulher no posto. “Eu comecei como plantonista na 22 DP. Naquele periodo era bem mais complicado, a gente
tirava plantao 24x48 horas. A gente formava, casava, passava em concurso e ficava gravida. Eu segui essa
mesma trajetdria, logo depois de entrar fiquei gravida, trabalhei praticamente até a véspera de ter minha filha
e nao so eu, muitas mulheres. Trabalhei na 22 DP, 42 DP, 102 DP”, lembra.

Depois de ganhar experiéncia, ela conquistou o préprio espaco dentro da instituicdo. “A delegacia
que chefiei por mais tempo e que mais gostei e gosto até hoje é a DCA. Tenho paixao, fiquei quase sete anos.
De 14, fui ser Diretora da Academia de Policia Civil. Fui primeira diretora do Departamento de Policia
Especializada (DPE), em 2000. Também fui primeira e Unica delegada-chefe da Delegacia de Repressao a
Sequestros, chefe da 12 DP e da Delegacia do Consumidor. Fiquei dois anos como chefe de gabinete da
Terracap, quando voltei faltavam seis meses para me aposentar e trabalhei na coordenacao de homicidios, no
cartorio. Aposentei em 2015”, resume.




Apaixonada pelo trabalho desenvolvido na DCA, alguns dos casos mais marcantes dos quais se
lembra aconteceram 1a. “Trabalhei no crime contra o indio Galdino que foi incendiado. Teve uma repercussao
muito grande porque foi no dia 19 de abril, dataimportante para o povo indigena. Era um adolescente e quatro
adultos. Fizemos a investigacdo porque o adolescente acabou falando que eles compraram alcool em um posto
de gasolina, mostrou o lugar, conversamos com os frentistas, pedi para fazer a pericia com o alcool e
descobrimos como tinha sido”, conta.

Segundo Dra. Suzana, a frieza e a desvalorizacao da vida humana chamaram a atencao no caso.
“Analisando como um todo, vocé fica pensando que todos eram bem nascidos, o que estavam fazendo na rua
as 4h? Nao tinham o que fazer e quem nao tem o que fazer comeca a fazer o que nao deve. O que me chamou
a atencdao também foi que o menino disse: a gente pensou que fosse um mendigo, ou seja, se fosse nao teria
nenhum problema. Falta de uma formacdao moral e de respeito a vida, de qualquer pessoa”, analisa.

Outra ocorréncia de que ela se lembra envolveu dois adolescentes em um sequestro seguido de
assassinato. “Um casal estava namorando dentro do carro, na universidade, ficavam |a depois da aula. Deve ter
sido em 1997. Os meninos assaltaram, foram para Santa Maria e, no meio do caminho, entraram no mato. Um
deles tinha 12 anos e o outro 16 anos. Eles colocaram o casal no porta-malas e botaram fogo no carro. Eram
‘adolescentes totalmente desestruturados, carentes, usavam muita droga. Perguntamos se as vitimas tinham
reagido, mas eles disseram que nao, mataram por matar mesmo. Demorou mais ou menos um més para
chegarmos neles. Conseguimos através de impressoes digitais”, relembra.




Para ela, a DCA foi um ambiente de muito aprendizado. “Entendemos a importancia da formacao
dos jovens. Estava comecando o Estatuto da Crianca e do Adolescente, eu dava muita palestra sobre ele porque
pouca gente conhecia. Com base na minha experiéncia, quando um jovem comete um crime grave,
geralmente, esta com um adulto. Ele é colocado para assumir a culpa, mas o adulto esta por tras. Isso até hoje
é assim porque o adolescente tem um risco menor. E mais facil para ele”, avalia.

Outra investigacao resgatada na memoria trata-se de um caso inusitado, “tragicomico”. “Uma mocga
apareceu, na 12 DP, dizendo que o namorado dela, que era de Camardes, tinha sido sequestrado. O
sequestrador pediu em torno de RS 10 mil, a gente achou estranho, era pouco dinheiro. Investigamos e
descobrimos que o sequestrador era advogado, ficamos o dia todo interrogando. Ele comprou do sequestrado,
um vigarista, uma maquina de fazer dinheiro. Era um forno de micro-ondas velho, que ele colocava um papel
com tinha preta, secava no secador e dizia que virava délar. Obvio que era um golpe, mas o advogado comprou
e, para tentar recuperar o dinheiro, prendeu e amarrou o sujeito em casa. Os policiais tiveram que entrar pela
janela para resgatar o homem, que estava amarrado, pelado. Veja que absurdo, um advogado cair em um golpe
desses”, lembra.

Sobre as dores e as delicias da profissdao, Dra. Suzana aponta seu maior desafio. “Ser considerada
uma boa profissional sendo mulher, na policia, em 1985. Tinha um preconceito velado, nunca foi explicito e era
mais por parte da populagao. Teve muitas vezes, principalmente no comeco, quando eu tinha apenas 23 anos,
gue as pessoas chegavam na delegacia e, quando davam de cara comigo, diziam: nao, eu volto amanha. Hoje é
mais facil para qualquer mulher conseguir um espaco. O preconceito nao era so por ser policial é porque
‘qualquer mulher sofria preconceito naquele tempo. Hoje, de certa forma, houve uma evolucdo, mas as mocgas
devem continuar lutando porque as coisas mudam, mas nao tanto assim”, aconselha.




As dificuldades, no entanto, nao chegam perto da alegria e orgulho que ela sente pela profissao.
“Descobrir o autor de um crime, ver alguém preso e condenado pelo trabalho que vocé fez é uma sensacao
unica. Vocé esta fazendo bem o seu trabalho e contribuindo com a sociedade. Valeu a pena, nunca me
arrependi de ter entrado na policia. Aconselho a quem diz que quer ser delegado que siga em frente, digo que
é a profissao mais legal do mundo. A policia tem lugar para todo mundo, mas vocé precisa trabalhar duro, tem
que se esforcgar, se manter atualizado e realmente dar o sangue. Tem que trabalhar muito, ndao é lugar para
quem n3o quer nada. E para quem quer trabalhar muito” finaliza.
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Dezembro laranja: como identificar os primeiros sinais do cancer de pele

Com mais de 170 mil casos
registrados anualmente, cancer de pele é
0 mais comum no Brasil; chances de cura
sao grandes para casos diagnosticados no
inicio.

Os ultimos dados divulgados
pelo Instituto Nacional do Cancer (INCA)
apontam que, até o final de 2019, mais de
171 mil pessoas terdao sido diagnosticadas

com a doenca. O numero diz respeito a dois tipos de cancer: o cancer de pele ndo melanoma e o cancer de
pele melanoma, somados. O mais comum deles, o ndo melanoma, é responsavel pela maior parcela de casos,
superando a marca de 165 mil novos diagndsticos ao ano, mas possui altos indices de cura quando é
detectado e tratado precocemente. Ja o cancer de pele melanoma, menos incidente, mas com alto grau de
letalidade, pode aparecer em qualquer parte do corpo, sendo subdividido em cutaneo (em geral na pele),
acral (palma da mao, sola do pé e debaixo das unhas), uveal (olhos) e de mucosa (caso de boca, intestino, reto
e qualquer outra mucosa do corpo). Destes, o cutaneo é o mais frequente e o que tem a exposi¢ao solar como
principal fator de risco, aparecendo tanto em regides foto-expostas (ante-braco, colo, face, pernas, dentre
outros) ou regides que geralmente sdo protegidas do sol.




Apesar de corresponder somente a 3% dos tumores malignos de pele registrados no pais, o
melanoma é considerado o tipo mais grave por sua capacidade de causar metastase. No Brasil, dos cerca de 7
mil casos registrados por ano, foram quase 1.800 mortes relacionadas a doenca.

“E necessario ficar alerta ao surgimento de alguma pinta nova ou mudanca no aspecto de alguma
pinta pré-existente, como aumento de tamanho, variacao de cor, perda da definicao de bordas ou ainda
qguando as bordas ficam irregulares ou até mesmo sangramentos. Ao primeiro sinal de mudanca, é preciso
consultar logo um especialista”, afirma o oncologista do Instituto OncoVida/Oncoclinicas, Nilson Correia.

Os fatores que aumentam o risco sao basicamente os mesmos: a exposicao prolongada e repetida
ao sol, sem uso de protecao adequada. Ter a pele e olhos claros, com cabelos ruivos ou loiros, ou ser albino (ou
possuir historico familiar) também figuram como fatores que contribuem para o aumento. A irradiacao
ultravioleta do sol - conhecida como raio UV - é a principal vila no cancer de pele.

Vale ressaltar que pessoas que possuem historico familiar e exercem profissdes que exigem
exposicao solar diaria, os tabagistas também podem estar mais suscetiveis a desenvolver cancer de pele. O
protetor solar é a melhor forma de protecdo. Ele deve ser aplicado a cada duas horas e repassado,
principalmente, apds o contato da pele com a agua. Proteger bebés e criancas é especialmente importante.
Antes dos 6 meses de idade, eles devem ser mantidos fora do sol usando roupas, chapéus, cobertores e
persianas. Apds os 6 meses, adicione protetor solar a mistura, apds consultar o pediatra. E ndo se esqueca dos
dculos de sol para criangas pequenas.




Notas e Destaques da Semana

Delegado conquista titulo de mestre em Universidade de Portugal

O delegado Rodrigo Ribeiro Valaddoconquistou, no dia 10/12, o titulo de Mestre em Ciéncias
Policiais, especializacdo em Criminologia e Investigacdo Criminal, pelo Instituto Superior de Ciéncias Policiais e
Seguranca Interna de Portugal,apds apresentar a dissertacao intitulada PrisGo em Flagrante: Peculiaridades no
Exercicio da Policia Judicidria.




Participe da nossa
lista de transmissao
do WhatsApp e de Email!

1) Salve nosso niumero nos seus contatos
98122-2344

2) Mande uma mensagem com seu
nome, sobrenome e email

Pronto!
Agora é sb esperar
que vamos adiciona-lo
nas nossas listas!
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CHEQUE BONUS
SOCIADOS
PG L SINDEPO

Ganhe R$1.000,00

em acessorios + 1° revisdo gratis na compra
do seu Peugeot na Champion SIA ou Candangoldndia.

nnnnnnn

Voucher exdusiva paro assododos Adepol &

Sindepo. 0 voucher corresponde o RS1.000,00 na
compra de acessdrios originois comercializados na \
concessiondria Champion Peugeot MAIS o 1* ©)
revisiio griitis na compra do veiculo Pougeol. Chompnon Peugeot SIA: 3403-9000 4

Oferta nao cumulativa com outras ofertas. Vilido

até 31/12/19. Champion Peugeot Candangolandia: 3301-9000 Cnnmplan PEUGEOT




ABENCONDR

Bar & Restaurante

BUFFET ABENCOADO

ALMOCO COM PRATOS ESPECIAIS DO DIA E MUITO MAIS.

ey

SEGUNDA A SEXTA

*DELEGADOS DA POLICIA CIVIL. &1 3256.0008 / 99848.5545 |
SUDOESTE CLSW 105 BLOCO C LOJAS 82/86
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Japassou
da Rgra de

aprender
Ingles?

Bem-vindo & Park.

idiomas

Falar é natura




0 COLEGIO SANTO ANTONIO OFERECE 12% DE DESCONTO*
A ASSOCIACAO DOS DELEGADOS DA POLICIA CIVIL DO DF

*DESCONTO NAS PARCELAS A PARTIR DE MARCD DE 2020

£ refeduc.com.br
> 3 @ /REFSantoAntonio
\_\_‘y (©) Rede Educacional Franciscana

R’&F— @ (61) 3445-4700
o SGAS, 9118, Asa Sul | Brasilia-DF
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Parceria Casa da Nanny — - MATRICULAS

De O a3 anos N N - ABERTAS
Com descontos especiais para filiados. )

CLSW301BLOCOA LOJA 90 - SUBSOLO - SUDOESTE BRASILIA-DF

Adquira seu voucher na Adepol no DPE

FUNCIONAMOS TODOS
OS MESES DO ANO E NAO
- EMENDAMOS FERIADOS

y © 98372-0504




OPORTUNIDADE!
PARCERIA ADEPOL E BENEVIX.

Agora vocé j& pode ter acesso aos melhores planos de salide via Benevix!

a partirde R$ 4"

Nao perca tempo. Descubra tudo que podemos oferecer para vocé.

FACA AGORA SUA ADESAD!

" (61) 32347655 e
(61) 32330068 ’ @ Benevix [
P e Msdantathu B a i SRR

OPORTUNIDADE'

PARCERIA ADEPOL E CENTRAL NACIONAL UNIMED.

Central Nacional |

Unimed £

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE:
v Pregos difereciados

v Ampla rede credendiada no DF e em todo o Pais

v Planos de satide seguros e sustentiveis para vocé e sua familia

FAGA AGORA SUA ESAO! (
(61) 32347655
(61) 3233 0068

Benevix

OPORTUNIDADE'

PARCERIA ADEPOL E CENTRAL NACIONAL UNIMED.

Central Nacional |

Unimed £

- R S S
\ o

DESCUBRA TUDO QUE PODEMOS OFERECER PARA VOCE:
+ Precos difereciados

v Ampla rede credenciada no DF e em todo o Pais

+ Planos de satide seguros e sustentavels para vocé e sua familia

TANE - R 3.587%)

TABELA DE PRECOS

CLASSICO | ESTILO | ABSOLUTO | SUPERIOR

R$74580 R$ 920,74 RS 1.038,97 R§ 113223 R$ 1.589,03
54-58 R$ 836,79 R$ 103308 RS 116573 R$ 127036 R$ 178289

REDE CREDENCIADA
EXEMPLOS DE LABORATORIOS
CLASSICO
Home, Santa Marta & PS de Fraturas. ESTILO
Duaber, Alvorads, Do Coracio ABSOLUTO 2
Frontonorte e Brasflla SUPERIOR IMEB e CDS

COPARTICIPAGAQ FACA AGORA SUA ADESAQ!

- BT (61) 3234 7655

ey o (61) 3233 0068
oy v e =R Benevix(?

A asparticpagie seh Bnads RS 00/ (0008 ¢ 5332600 resind por cBanraFal, nds sLrviariv
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CONVENIO SEGUROS DO BRASIL
ADEPOL-DF E SINDEPO-DF

SEGUROS
do BRASIL

Pensando no seu bem-estar e de sua familia, 2 ADEPOL-DF e o SINDEPO-DF em parceria com a Seguros do Brasil oferece um
seguro de vida feito especialmente para vocé

a falecer por causas naturais ou acidentais, durante a
vigéncia do seguro.

AGENDE AGORA SUA RENOVACAO AIRAVES DOS NOSS505
TELEFONES OU SITE E GARANTA JA ESSE BENEFICIO!

Indenizacao Especial por Morte Acidental: Tambem
conhecida como Morte Acidental em Dobro, em caso de morte
por acidente os beneficiarios recebem 100% da indenizagdo
de morte da cobertura basica, mais 100% da indenizagao
especial por morte acidental.

VANTAGENS

Morte: garante o pagamento de uma indenizagéo de 100%
do capital segurado aos beneficiarios, caso o0 segurado venha

o8]
10753 1 s

el

el ueas e isksi g
ON mlu__.mu.tn__.u"
M0

M Extensao do Desconto para Familiares: pais, filhos e conjuge

garante o pagamento de uma indenizag3o para perda,
redugdo ou incapacidade funcional definitiva total ou parcial
do segurado.

Invalidez Permanente Total ou Parcial por Acidente:
M Desconto na sua Franquia de até 25% E

M Assisténcia 24 Horas com Guincho Ilimitado

IZI Carro Reserva Gratuito de até 15 Dias nas Oficinas Referenciadas Assisténcia Funeral Individual: Em caso de falecimento
do titular, a familia podera acionar a cobertura onde a
M Pagamento em até 10x American Life providenciara os servigos e custeio das
despesas funerais. Caso prefira, podera solicitar o
reembolso das despesas até o valor de R$5.000,00,

mediante apresentagao de notas fiscais originais,

L 1C

M Equipe Especializada para Acompanhar todo o seu Processo
de Sinistro

Sorteios pela Loteria Federal: Sorteios semanais com
gB base em titulo de capitalizagao.

4007-2603 s ff
(61) 3045-0303 srasiua-dF ‘

SEGUROS
www.segurosdobrasil.com.br do BRASIL
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ESTAMOS NO
INSTAGRAM

- R
OQ
Faga a leitura dessa tag
ADEPUL de nome para seguir
SINDEPDDF @adepolsindepodf
- -
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CONSELHO EDITORIAL

Presidente da ADEPOL: Amarildo Fernandes
Presidente do SINDEPO: Rafael Sampaio
Diretoria de Comunicagao SINDEPO:

Raphael da Silva Seixas e Laryssa Soares Neves

(&

ASSESSORIA DE COMUNICAGAO
Midia e Conexdo

Jornalista responsavel: Maiza Santos
Diagramacao: Caroline Sousa

Facebook: https://www.facebook.com/AdepoleSindepoDF \
Facebook: https://www.facebook.com/QueroSerDelegadoOFICIAL
Twitter: @ AdepolSindepoDF

E-mail: imprensa@adepolsindepo.org.br

ADEPOL-DF (61) 3233-0068
SINDEPO-DF (61) 3234-0575

)
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