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SER DELEGADO I'E‘UM APRENDIZADO DIARIO PARA GARANTIR A

LEI E DEVOLVER A POPULAGAO UMA SOCIEDADE MAIS JUSTA,
AFIRMA MARCELO GAIA DA SILVA

Leia também

DELEGADOS DO DF DAO SHOW NO DIRETORIA DO SINDEPO CONVOCA AINDA DA TEMPO DE VOTAR NO
“WORLD POLICE AND FIRE GAMES" FILIADOS PARA ASSEMBLEIA GERAL CONCURSO REI DO AMENDOIM
E CONQUISTAM VARIAS MEDALHAS ORDINARIA ELEITORAL E RAINHA DA PIPOCA

CONVOCACAO
ASSEMBLEIA

GERAL ORDINARIA
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www.entidadesintegradasdf.org.br/
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ENTREVISTA

“Ser Delegado & um aprendizado diario para garantir a Lei e de-
volver a populagao uma sociedade mais justa”, afirma Marcelo

Sabe aquele sonho de infancia, que
desde pequeno nos motiva a lutar por
ele, e levamos para a vida adulta?
Pois €, o sonho de infancia do Dele-
gado Marcelo Gaia da Silva era se tor-
nar um Delegado da Policia Civil do
Distrito Federal.

O Delta desta edicao conta a historia
desse profissional que mesmo com
apenas trés anos no cargo ja colecio-
na experiéncias, curiosidades e uma
enorme bagagem como Delegado de
Policia. Formado em Direito no ano de
2010, Marcelo ja sabia a carreira que
iria seguir. “Sempre quis ser Delegado
de Policia, sempre admirei a carreira
de Delegado e sempre tive a certeza
de que era o que eu queria para a mi-
nha vida profissional”, afirma Marcelo.

Antes de entrar na PCDF, Marcelo
atuou por treze anos como Policial
Militar do Distrito Federal, de 2002 a
2015. Em 2015 tomou posse no Tri-
bunal de Justica do Distrito Federal e
Territérios (TJDFT), como Analista Ju-
diciario. “No TJDFT exerci a funcao de
Oficial de Gabinete (Assessor do Juiz)
na Primeira Vara Criminal de Planal-
tina-DF por quatro anos, saindo para
ingressar na PCDF, para o cargo de
Delegado. Aqui, ja é importante men-
cionar que as experiéncias adquiridas
nestas outras profissdes me ajudam
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bastante nos desafios diarios no exer-
cicio da minha profissao”, analisa o
mineiro, que € natural de Unai, Minas
Gerais.

Marcelo ingressou na PCDF em 28
de junho de 2019, na 162 DP (Planalti-
na), onde ainda trabalha. Ele descre-
ve sua trajetéria como desafiadora e
ao mesmo tempo gratificante. “Como
Delegado tenho uma pequena trajeto6-
ria e um aprendizado diario”, enfatiza
o policial.

Para o servidor, ser Delegado € ocu-
par uma funcdo de grande enverga-
dura e de muitas responsabilidades,
mas que ao final do dia é totalmente
recompensadora. “Para mim, 0 nosso



cargo exige que a gente aplique a Lei
a quem quer que seja de forma correta
e imparcial, garantido que os direitos
das pessoas sejam assegurados. A li-
cao que levo é sempre ter humildade
e respeito ao proximo. Em uma pro-
fissado tao dificil como a do Delegado
VOCé nao conseguira realizar qualquer
trabalho dos mais simples ao mais
complexos sem ajuda de outras pes-
soas’, explica o servidor.

Além disso, Marcelo encara a pro-
fissdo como uma constante fonte de
aprendizado, fundamental para apli-
car a justica. “Todos os dias vocé ira
aprender algo novo, seja pelo seu proé-
prio trabalho ou passado pelos seus
colegas. Se vocé estiver disposto a
somar, dividir e aprender com as pes-
soas que estdao ao seu lado diaria-
mente, ndo tenho duvida que se tor-
nara um profissional melhor em todos
os sentidos”, pontua.

O Policial reforca que qualquer tipo de
investigagcao tem o mesmo peso para
ele, e o mais importante, trata todas
as pessoas envolvidas em uma ocor-
réncia com dignidade. “Repasso para
sociedade a importancia da carreira
prestando o melhor servigo possivel,

seja no atendimento ao publico, seja
conduzindo uma investigagdo. Acho
importante tratar com a mesma serie-
dade qualquer situagao que chegue
ao seu conhecimento”, destaca o ser-
vidor.

O profissional lembra que, em diver-
sas situacdes, a equipe da 162 DP
conseguiu humanizar o atendimento
e chegar a melhor resolugao dos con-
flitos. “Um certo dia estava de plantao,
a noite na 162 DP, momento em que
chegou uma senhorinha no balcao
bastante nervosa pedindo para falar
com o Delegado. Por coincidéncia es-
tava no balcao e me dirigir até ela e
falei, sou o Delegado de plantdo, pos-
so ajuda-la? Ela respondeu: ‘Eu quero
é falar com o Delegado, vocé nao tem
cara delegado’. Todos ali comegaram
a rir da situacgao, inclusive eu. Depois
de muita conversa convenci aquela
simpatica senhora que era um De-
legado e conversamos por bastante
tempo. Nesse caso, aquela senhora
gueria apenas conversar e ser ouvida
por alguém”, conta Marcelo.

Apesar do pouco tempo na PCDF, o
Delegado participou das investiga-
cdes de um caso emblematico, que
comoveu o Brasil inteiro, a troca de
duas criancas em uma maternidade
de Planaltina. “Esse fato me marcou
demais. Em sintese, a mae de uma
crianga procurou esta Delegacia e
narrou que sua filha nascida no referi-
do hospital no ano de 2014 tinha sido
trocada por outra crianga, qual seja,



que a filha que estava com ela nao
era a sua filha biolégica. Diante disso,
diligenciamos e conseguimos locali-
zar a outra mae. As maes juntamente
com as criancgas foram encaminhadas
ao IPDNA para realizacdo de exame
de DNA, sendo constatado realmente
que as criangas foram trocadas no dia
do nascimento. Este fato muito mar-
cante para mim e toda minha equipe.
Aqui, também nao poderia deixar de
parabenizar mais uma vez o excelen-
te servigo prestado pelo IPDNA, os re-
sultados dos exames sairam em tem-
po recorde”, relembra.

O profissional destaca que toda essa
vivéncia nao seria possivel sem o
apoio familiar, que é parte fundamen-
tal nesse processo. “Muitas das vezes
ficamos mais tempo na Delegacia ou
em campo do que com a nossa fa-
milia. Dependendo da unidade em
que trabalha, fica varios dias longe de
casa e dos entes queridos. Além dis-
so, a todo momento temos que tomar
decisdes que repercutem diretamen-
te na vida do cidadao. Todas essas
situacdes diarias que passamos, sem
apoio da familia n&o conseguiriamos.
Aqui, gostaria de pedir licenga aos lei-
tores para fazer um agradecimento
especial a minha esposa pelo apoio
incondicional e por ter sempre acre-
ditado em mim”, ressalta. Marcelo ¢é
casado com Emile ha nove anos e
os dois tem uma filha, Clara, de seis
anos.

Filiado desde que tomou posse como
Delegado, em 2019. Marcelo afirma
que o Sindepo tem uma importancia
enorme como uma entidade de luta,
que busca de forma incessante me-
Ihorias e a valorizacao da carreira. Ja
sobre o Clube da Associagao dos De-
legados, o profissional destaca que é
um lugar de integragao, descontracao
e de estreitar lacos como os demais
colegas. “Acho importante as entida-
des estarem integradas para, aléem de
nos representar, defender os interes-
ses da categoria. Sempre que pos-
so frequento o Clube dos Delegados
com a minha familia e amigos, inclusi-
ve esse ano fizemos o aniversario de
seis anos da minha filha 1a”, finaliza.







NOTAS

Delegados do DF ddao show no “World Police and Fire Games”
e conquistam varias medalhas
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A edicao de 2022 do World Police and
Fire Games termina no proximo do-
mingo (31), e Brasilia tem motivo de
sobra para celebrar a sua participagcao
nesta edicdo do maior evento Olimpi-
co da Seguranca Publica.

Quinze Delegados da capital, ativos e
aposentados, conquistaram até a ul-
tima parcial (26 de julho), dezesseis
medalhas, sendo seis de ouro, oito de
prata e duas de bronze, um recorde
de medalhas conquistadas.

Nas provas de revezamento os atletas
da Policia Civil também deram show.
Primeiro foram as Delegadas Silvana,
Marcia, Tania, e a papiloscopista Dé-
nia que garantiram a medalha de Ouro
na prova de revezamento 4x400m. Ja
os homens néo ficaram atras. Deu do-
bradinha brasileira na prova mascu-
lina e a medalha de Ouro ficou com
a equipe A da PCDF, com os atletas
Amarildo, Abrado, Edson e Santana.
Ja a de Prata ficou com a equipe B
e os atletas Galdino, Mauro, Ailton e



Amarildo, Abrado, Edson e Santana.
Ja a de Prata ficou com a equipe B
e os atletas Galdino, Mauro, Ailton e
Renato.

A competicao, considerada uma das
maiores do mundo, ficando atras so-
mente dos Jogos Olimpicos, acontece
em Rotterdam, na Holanda. Este ano,
conta com mais de 10 mil competido-
res de 70 paises.

A Delegada Nancy Alencar, partici-
pou das provas de 100m rasos e re-
vezamento 4x100, e treinou durante
trés meses exclusivamente para as
Olimpiadas no Clube da Adepol. A
atleta conquistou a medalha de Prata
na prova de Atletismo dos 100m ra-
sos. “Estou muito feliz. Foi gratificante
treinar e ter conseguido e poder levar
essa medalha para o Brasil. Agrade-
co a Adepol por esse incentivo e essa
participacdo conosco”, enfatiza a atle-
ta.

Confira a classificacdo dos primeiros
Atletas Delegados nos WPFG:

AMADO PEREIRA - 3 Medalhas de
Ouro nos esportes: Arremesso de
Peso, Langamento de Dardo e Lanca-
mento de Disco;

AMARILDO FERNANDES — Medalha
de Ouro nos 100m rasos;

MARCIA MARGARETE - 3 Medalhas
de Prata nos esportes: Langcamento
de Disco; Langcamento de Dardo, Ar-
remesso de Peso, e o 5° lugar na mo-
dalidade Salto em Distancia;

FABIOLA BRUGNARA CHELOTTI -2
Medalhas de Prata nos 400m e 800m
e 1 Medalha de Bronze 100m rasos;

NANCY P. DE C. ALENCAR — Meda-
Iha de Prata nos 100m rasos;

TANIA MARIA DE O. SOARES — Me-
dalha de Prata nos 100m rasos e Me-
dalha de Bronze nos 5000m rasos;

AILTON CARLOS DA SILVA — Quarto
lugar nos 100m rasos;

MARIO ANDRE - Sexto lugar nos
100m rasos;

JOSE ROBERTO - Sexto lugar nos
5000m rasos.

Na proxima edicdo do Delta vamos
trazer o resultado e quadro de meda-
Ihas final da competicdo, ndo perca!
E continue torcendo pelos Delegados
do DF!!
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NOTAS

Diretoria do Sindepo convoca filiados para Assembleia Geral
Ordinaria Eleitoral

CONVOCACAO
ASSEMBLEIA
GERAL ORDINARIA

Pauta: Eleicdes Sindepo DF

Dia: 02/08

Horario:
17h30 - primeira chamada
18h00 - segunda chamada
Local: Clube da Adepol

O Sindicato dos Delegados de Poli-
cia do Distrito Federal(Sindepo-DF)
convoca a categoria para Assem-
bleia Geral Ordinaria Eleitoral, que
sera realizada na proxima terca-fei-
ra (02), com o objetivo de definir a
Comissao Eleitoral e demais provi-
déncias relacionadas as eleicbes da
Diretoria e do Conselho Fiscal, pre-
vistas para 09 de novembro de 2022.

A reunidao sera realizada no Clube
da Adepol-DF, as 17h30, em primei-
ra convocagao, as 18h, em segun-
da convocacgdo. A convocacgao esta
em consonancia com o art 43 §1°,
inciso Xll, do Estatuto da entidade.
Sua presenca € muito importante!



SINDICATO DOS DELEGADOS DE POLICIA DO DISTRITO FEDERAL
SINDEPO-DF

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
ELEITORAL

EDITAL DE CONVOCACAD

g Presidente do Sipndicars doz Delegados de
PFolicia do Diserite Federal - SINDERQSDF =, &m consondncia com
o disposte no art. 43, $1°, incise XII, de seu Estatuto,
CCHVOCA  es filiados para se reunirem em  Assemblela Geral
Srdinaria - ELEITORAL -, a realizar-se¢ no Cluba da ADEROL-DF,
ne Setor de Clubas Esportive Sul, Treche 02, lote 2%, nesta
Capital, no dia 02 de agesto da 2022, terga-feira, &s 1Th30, &m
primeira convocagas, ou As lgh, em segunda convocagdds, visands
a escolha da Comissdo  Eleiteral o 2 demais providdncias
relacionadas 4 realizagio das eleigbes da Diretoria e 4o
conselhe Fiscal, previstas paza ocorrer no dia 9 de novesmbro de
2022.

Brasilia, OF, 25 de julho de 2022.
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NOTAS

Ainda da tempo de votar no Concurso Rei do Amendoim
e Rainha da Pipoca
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Prezados asseciados, o Sie Jodo nis acabou!

Erwiv para o WhatsApp (61) $9454.4584, a folo da sua

crianca, identificada, para o concurss do Rei do Amaerndolm

2 Rainha da Pipoca, que ocorrerd pelo Ingtagram, a partir
do dia 11/07,

As alvezas do avé & anos de
idade mais voladas ganhardo
prémios. Wis percal

gl g

55 anos %

Ainda da tempo de votar nos melho-
res trajes tipicos da festa junina da
Associagao dos Delegados do Distri-
to Federal (Adepol/DF) e eleger o Rei
do Amendoim e Rainha da Pipoca de
2022. A votacéao vai até 4 de agosto.
Vote no seu “caipirinha” preferido.

Os concorrentes sio criancas de até
5 anos que abrilhantaram a festa da
entidade com seus trajes caipiras.

E s6 escolher o candidato e comen-
tar na publicacdo com o numero da

33 anos

criangca nos comentarios. Sera consi-
derado apenas 1 voto por seguidor. O
rei e a rainha mais votados receberao
prémio no valor de R$1.000,00, sendo
R$500,00 para cada alteza.

A votagao ocorre no Instagram da en-
tidade (https://www.instagram.com/
adepoldf/) nao deixe de votar.



PARCERIAS

Entidades Integradas firmam parceria com Seguros do Brasil!

CONVENIO
SEGUROS DO BRASIL

Economize até 35% no

seu Seguro Automovel
Dersconto especal também g pais. fhas & clojugs

@ 4007-2603

www.segurosdobrasil.com.br R e

As Entidades Integradas firmaram uma nova parceria para os associados, 0
Convénio Seguros do Brasil proporciona até 35% de desconto no seguro do
automovel! O desconto especial também vale para pais, filhos e conjuge.



PARCERIAS

PARCERIA ENTIDADES
INTEGRADAS

DDDONTOLOGIA

Clinica Odontologica

Descontos de até 20% em procedimentos.
Pagamento facllitado dividido em ate 12
veres no cartao. Aproveite.

Em Aguas Claras
(61) 994435461 | (861) 3522.6263

55 anos

1o agosto do 196




PARCERIAS

PARCERIA
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PARCERIAS

ICESP e ADEPOL DF

Unidos pela sua formagao!

VESTIBULAR

Valores e condigoes
espetiais de pagamentc
para servicones!

O ICESP é uma instituicdo de ensino
superior que atua ha mais de 25 anos
no Distrito Federal, proporcionando
educacao de qualidade e formando
profissionais de exceléncia em diver-
sas areas do conhecimento.

Para associados da Adepol-DF, o des-
conto desse semestre € o valor da
bolsa adquirida pelo candidato + 5%
de pontualidade.

Funciona assim: o candidato parcei-
ro deve prestar o vestibular e passar
ou usar a nota do Enem dos ultimos
quatro anos com média igual ou supe-

: ] loepbxipence ia
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rior a 450 pontos. Feito isso, € langa-
do no sistema e ele ja garante aquele
percentual. Com a parceria, ele ainda
tem direito a mais 5% sobre a bolsa
que conseguir!

Além da faculdade também ha des-
contos para os filhos de colaborado-
res parceiros no “Colégio promove”,
do Grupo.

Segue o link do vestibular, que ja pode
ser feito para o0 1°/2022.

Link do Vestibular Digital: www.icesp.
br/vestibulardigital/

Lrr——a


http://www.icesp.br/vestibulardigital/ 
http://www.icesp.br/vestibulardigital/ 
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PARCERIAS

TABELA DE VALORES E DESCONTOS PARA
CONVENIADOS 1" SEMESTRE 2022

IFETES ERiTFEERTERIE

B ol ok B B B r
Arministracan RS 4 - [iestan Puhlic

Arquitetura e Urbanismo ik .nJ.P. :'|_' -‘.r:.*.!:;r em ﬂ!l stica ? II
Giéncias Gontabeis Ry 373,42 - Nutricao iS 54735
trucacia Fisica Hs 42780 - Pedagogia iy 424 4
tngenharia Civil 15 609,66 - Seguranca da Informacao RS 383,11

Mk s Eleamas] R (n o |
bEstan Financelra RS 383 1

0/

9 0bg 13 - Fisloterapia Ry /24,80
847 [..!.l-uL-..I.. Veterinarla Av 1.968,90
l;'.J..-f - Ddontologia RS 1.52 5!.*.[-
510,82 -Psicologia RS 91217
72980 -Radiologia RS 571,62

-".-".l

- Blomedicina
Uirelto
- Enfermagem
- Estética e Cosmetica

-Farmadcia

11k

Agronomia
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PARCERIAS

ASSOCIADOS SINDEPO
- DEPENDENTES TEM

EM FORMULAS MANIPULADAS
DA VSP NUTRITION PHARMACY

@vspnutrition

Lff_-;} +55 (61) 3201-0684 e g‘

[~-~] atendimento@vspnutrition.com.br

EMTIDADES INTECRADAS




PARCERIAS

OPORTUNIDADE PLANO DE SAUDE

Vocé ndo precisa aderir ao plano para beneficiar
quem voceé ama. Planos de sadde para seus pais e
avas com qualidade e preco. Confiral

A Prevent Senior voltou com adesao sem caréncia.
Vantagens:

» 50% na primeira mensalidade;

* |sencdo de caréncias;

» Dependentes: Conjuge, Filhos, Pais e/ou Avos;

» O titular ndo & obrigado a aderir.

Confira a tabela e marque sua adesaoc com a Consultora
Adriana, WhatsApp (61) 994515877

Obs.: Exigéncia de Cobertura Parcial Temporaria - CPT

Atendimento presencial na Adepol do DPE:
dias 10, 17, 24/02 e 03/03 de 14h as 17h30.

Fundada em 26

osto ge 196/ | | SEN|OR

55 anos gk PRE\,ENTV




PREVENT\’
SENIOR

Prevent Senior Premium 1001 Enfermaria’ @ Apartamento’

*Area de Cobertuwra; S0 Paulo, Sio Bermardo do Campo, Santo Andeé, Sio Cactano, Crasco,
Guaruthos, Santos, Prala Grande, Guansd, Fio de laineso, Miterds, 530 Gongalo, Dugue de Cana,
Disama Federal, Porta Alegre ¢ Cuntiba

0w 18 ahers RS 32891 B 48 68
16 2 23 anos RS 411,14 RS 535,86
24 a I8 ares HE 51392 B BEG B2
262 33 ancs RS 565.32 RS 736,80
Ealb o I L Rkl
3.2 43 ans RS 652,95 RY 851,02
44 2 48 aoos 75 816,19 | ms 108377
49 2 53 anos 7S 857,81 RS 1.170.15
54 58 ancs RS 572,58 RS 1.389.55
A panir de 59 anes | RS 126991 A 1.828 34

1 Parta Alegre - Enfermans = Cuarts Semi Privative
& Porte Alegre - Apanamento = Chuarts Prsatho

Conhega alguns destaques em Brasilia:
Hospital Sirio Libands  Hospital Aguas Claras  Hospital Brasilia
Maternidade Brasilia  Hospital Home Hospital Daher

CBY Hospital de Olhos  Hospital Anchieta Exame Imagem e Laboratdrio
Sabin Medicima Diagndstica

Informagoes e Vendas ®

(¥ (61) 9 94515877 - ADRIANA

Alendimento telefdnico: sequnda a quinta, das 8h as 19h,
e sexta, das 8h as 17h.
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PARCERIAS

Convénio Seguros do Brasil j@i 4

Seguro auto com ainda mais
economia para voce.

Descontos de até 35%
extensivo a pais, filp@s*econjuge.

(61) 3045-0303

www.segurosdobrasil.com.br




ADEPOL

PARTICIPE DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS

DO NOSSO CLUBE
TODO FINAL DE SEMANA:

ATLETISMO: 9H
BEACH TENNIS: 10H
FRESCOBOL: 10H
EMAIS...

STAND UP
WINDSURF
KITESURF
CANCA HAVAIANA
SALAO DE BELEZA
LOJINHA COM ITENS EXCLUSIVOS
NOVO PARGUINHO, COM MONITORIA
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PARCERIAS

Férias de
pernas para
o ar e dinheiro
na mao!

Nada melhor que curtir as merecidas ferias sem

preocupacoes. Com o Emprestimo Consignado

do Inter vocé aproveita com parcelas que cabem
no bolso e as menores taxas do mercado.

inter




Ja tem um Consignado,
mas nao esta muito
contente com o servigo
ou esta em busca de
melhores condigcoes?

Entao, o Portabilidade para
o Consignado Inter € a sua solugdo!

Ao transferir 0 seu Consignado para o Inter, voce:

+ Realiza a portabilidade sem taxas;

+ Tem a possibilidade de reduzir o valor e 0 numero de parcelas;
+ Pode manter a parcela atual @ ganhar um troco,

+ Conta com parcelas que realmente cabem no seu bolso.

Simplifique a sua vida com o Consignado Inter
e realize o seu sonho do seu jeito!

Vamos conversar? Eu quero te ajudar!

Silvania Braga 1 nte r
(61) 98123-0288
(61) 99902-2631
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PARCERIAS
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Policiais temes
"IO% DE DESCONTO

no almo¢o do Abencoado Bar. ™

1 Sudoesta clsw 105 Bloco C lojas B2/0G
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httpsy fatlen._.uadubar com.brf




PARCERIAS

CONHECA O PUERI BILINGUE
CANDANGUINHO, UMA ESCOLA
COMPLETA PARA O SEU FILHO.

Mo Pueri Bilingue Candanguinho ¢ aluno encontra uma escola
completa, pronta para receber o estudante deste século. O processo
de aprendizagem € redimensionado pelo kilinguismo gue estimula o
desenvolvimento de novos saberes, passando pelo raciocinio logico,
o conhacimento cientifico, as artes e as linguagens.

Ma nossa escola, seu filho serd habilitado em fluéncia
digital e se tornara capaz de usar a tecnoclogia como
linguagem. Além do Pueri Digital, no Espaco Maker
potencializamos a criatividade das criangas e dos
adoiescentes, aue colocam a m3o na massa — de chave
de fenda a impressora digital, os recursos contribuem
de forma significativa para o desenvolvimento integral.

A escola estimula o desenvolvimento de habilidades
socioemocionals para gue seu hiho se cologue na sociedade
de maneira elica, responsavel, respeitosa e solidaria,

Venha nos conhecer!

Aproveite nossos descontos especiais de
convénios e proporcione o melhor para o seu filho.

« 10% de desconto para o 12 filho
* 153% de desconto para o 2= hilho
» 20% de desconto para o 3%/4%/52 filho

Google

for Education

PUERI BlLiHGUE@
CAMDANGUNHD




COMUNICADO

COMUNICADO

Prezados associados,
A Adepcl retomou a
formacao de grupos de
consorcio em dinheiro.

Q associado efetive que

tiver interesse, deve
entrar em contato com a
secretaria, atraves dos
telefones; 3234.7655 /
3233.0068 até o dia
21/07.

855 anos | rundada em 26 agosto de 1967




COMUNICADO

POLICIAL
APOSENTADO

AGENDE A TROCA
DA SUA CARTEIRA
FUNCIONAL PELO
NOVO MODELO!

- MAIS FACIL DE PORTAR ( 5,39 X 8.56)

- PADROMNIZACAD NACIONAL

- CARTEIRA EM FORMATO TIPFO CARTAD
- 14 ITENS DE SEGURANCA

 —

AGENDAMENTO NOS TELEFOMES:
3207- 4333 / 3207 4324
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Atengdo, Delegadas!

Envie seu artigo para publicacGo em nosso boletim.
Os artigos também serdo disponibilizados
no site da Adepol & Sindepo.

Envie para: imprensa@adepolsindepo.org.br

O Este espacgo é todo seu!




ESPACO MULHER

Espaco Mulher volta a oferecer massagem para as associadas
a partir de 30 de julho

O Espaco Mulher esta retomando suas atividades de massagens para as fi-
liadas e familiares. Com atendimento de exceléncia voltado a beleza e a sau-
de, o local foi pensado especialmente para as Delegadas da PCDF.

Serdo oferecidas no espaco massagens Relaxante, Drenagem, Modeladora e
Desportiva.

Seguindo todas as orientagdes de biosseqguranca, o local oferece ainda ser-
vicos de design de sobrancelhas, manicure e pedicure, depilacao, esfoliacao,
corte, escova e muito mais!

Para saber mais, entre em contato pelos telefones (61) 3361-8471 ou (61)
8247-0506.
I -

gﬁﬁ"fwf‘-/"

Wilt/e

Q & o esta retomando com as Massagens.
Inicio a partir deste sabado, 30/07.

Tipos: Relaxante, Drenagem, Modeladora

e Desportiva;

Tempo: 50 min a sessao;

Valores: 1 massagem R$ 45,00; Pacote com
4 massagens R% 160,00,

Forma de pagamento: Fix ou dinheiro.

E.) Agendamento: Shaira - (61) 98361.3200

55 anos | Fundada em 26 agosta de 1967




CLUBE DE VANTAGENS

Descontos exclusivos nos mais diversos servigos e produtos?
Aqui tem!

Em 2021, as Entidades Integradas renovaram parceria com um clube de be-
neficios pensado especialmente para seus associados, atendendo a todos os
gostos e idades.

Com ampla rede de lojas fisicas e virtuais que oferecem descontos exclusi-
vos nos melhores produtos e servicos do Brasil, nos setores de automobilis-
mo, turismo, alimentacao, educacdo, saude, moda, beleza e muito mais!

Acesse o site www.clubedodelegado.com.br e saiba mais sobre o Clube do
Delegado.



http://www.clubedodelegado.com.br

QUALIDADE DE VIDA PARA QUEM MORA
E ALTA RENTABILIDADE PARA QUEM INVESTE

PERFEITD
PARA MORAR

15 KM DE
DESTAMNCIA
DA PONTE JK

RESERVAGOLDENGARDES COM.BR
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REDES SOCIAIS

Acompanhe as novidades
da ADEPOL através do

nosso perfil no Instagram
que ja esta no ar.

Siga @adepoldf




CONTATO

salve o numero do telefone da
Imprensa Adepol/Sindepo no
seu celular e receba noticias
diariamente pelo WhatsApp.

Imprensa: (61) 98122.2344

REDES SOCIAIS CONTATO

ASSESSORIA DE COMUNICACAO m

Presidgnte da Adepol Midia e Conexdo
Amarildo Fernandes

CONSELHO EDITORIAL

. . Jornalista responsavel
Pesidente do Sindepo Andressa Oliveira
Marcelo Portella @
. . L . Diagramacgao
Diretoria de Comunicagao - Sindepo Laielle Reqina
Rafael Seixas e Laryssa Neves 9 M

?3 dNos

LI LA .I'I:.l.'l [ L R

T gt O LS



https://www.facebook.com/QueroSerDelegadoOFICIAL/
https://www.facebook.com/adepolsindepodf/
https://twitter.com/AdepolSindepoDF
https://twitter.com/AdepolSindepoDF
http://adepolsindepo.org.br

